
АННОТАЦИЯ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ ПО ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 (по каждой рабочей программе внеурочной деятельности  в составе ООП НОО 

МОУ «СОШ № 16» г. Вологды) 
(ООП НОО принята Педагогическим советом МОУ «СОШ № 16» 

(Протокол от 30.08.2023 № 01), 

утверждена приказом МОУ «СОШ № 16»  от 31.08.2023 № 144-ОД) 

 

Аннотация к рабочей программе по курсу 
   внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» (для 1-4 классов  
(начальное общее образование) (срок реализации 1 год) 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» для 1-4 классов реализуется на уровне начального общего 

образования и разработана на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);   

 Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 года № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 



«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

15.08.2022 № 03–1190 «О направлении методических рекомендаций по 

проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»». 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых   в  соответствии  с  ФГОС-2021  и  ФОП   в  МОУ «СОШ 

№ 16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

 Цель курса: формирование взглядов школьников на основе 

национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, 

гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. 

 Основными задачи: 

- воспитание  активной  гражданской позиции, духовно-нравственное  и 

патриотическое воспитание на основе  национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

 Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан 

на 1 час в неделю  (36 часов  в 2023-2024 учебном  году  в каждом  классе). 
 

Аннотация к рабочей программе  
по  внеурочной деятельности 

«Подвижные игры» для 1-4 классов (начальное общее 
образование) (срок реализации 4 года) 

 

Рабочая программа  по внеурочной деятельности «Подвижные игры» 

для 1-4 классов реализуется на уровне начального общего образования и 

разработана на основании следующих нормативных актов: 



Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального  общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 



Цель: удовлетворение потребности младших школьников в движении, 

стабилизирование эмоций, формирование умения владеть своим телом, 

развитие физических, умственных и творческих способностей, формирование 

нравственных качеств. 

Задачи: 
 -познакомить о б уч а ю щ и х с я  с разнообразием игр;

 -формировать умение организовывать игры, выполнять правила игры;

 -укреплять здоровье обучающихся посредством развития физических 

качеств;

 -развивать двигательные реакции, точность движения, ловкость;

 -развивать сообразительность, творческое воображение;

 -развивать коммуникативные умения;

 -воспитывать внимание, культуру поведения;

  -обучать умению работать индивидуально и в группе.

      Рабочая программа по внеурочной деятельности «Подвижные игры» 

является составной частью ООП НОО и реализуется 4 года с 1 по 4 класс, 

рассчитана  на 1 час в неделю (1 класс – 33 ч; 2-4 классы – по 34 ч). 

 
Аннотация к рабочей программе  

по  курсу внеурочной деятельности 
«Функциональная грамотность» для 3-4 классов (начальное 

общее образование) (срок реализации  2 года) 

 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность» для 3-4 классов реализуется на уровне начального общего 

образования и разработана на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального  общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

Цель: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Целью обучения блока «Читательская грамотность» является 

развитие способности обучающихся к осмыслению письменных текстов и 

рефлексии на них, использования их содержания для достижения собственных 

целей, развития знаний и возможностей для активного участия в жизни 

общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а 

понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является 

формирование у обучающихся способности определять и понимать роль 

математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные 

математические суждения и использовать математику так, чтобы удовлетворять 

в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, 

заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье, 

формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 



элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно - научная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественно – 

научные знаний для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут 

быть исследованы и решены с помощью научных методов, для получения 

выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы 

необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, которые 

вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих 

решений. 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность» является составной частью ООП НОО  и реализуется с 

обучающимися 3 класса в объеме 34 часов, с обучающимися 4 класса в объеме 

34 часов. 

 
Аннотация к рабочей программе  

по  курсу внеурочной деятельности 
«Истоки» для 4 классов (начальное общее образование) (срок 

реализации  1 год) 

 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Истоки» для 4 

классов реализуется на уровне начального общего образования и разработана 

на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального  общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 



Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

     Курс  «Истоки» для 4 класса призван суммировать и обобщить все 

известное ученику из курса «Истоки» в начальной школе и вывести его на 

новый уровень понимания социокультурных и духовных ценностей. В центре 

курса – традиции как важный механизм передачи их новым поколениям, как 

способ сохранения преемственности культуры в ее самом широком понимании.  

   Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Истоки» 

является составной частью ООП НОО  и реализуется с обучающимися 4 класса 

в объеме 34 часов. 
 

Аннотация к рабочей программе  
по  курсу внеурочной деятельности 

«Герои Вологодчины» для 2-4 классов (начальное общее 
образование) (срок реализации  3 года) 

 

Рабочая программа по  курсу внеурочной деятельности «Герои 

Вологодчины» для 2-4 классов реализуется на уровне начального общего 

образования и разработана на основании следующих нормативных актов: 

Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; 

 



Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);   
 Закон Вологодской области от 28 декабря 2020 года № 4837-ОЗ «О 

патриотическом воспитании в Вологодской области»; 

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального  общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

            «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России» (А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков). 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 



разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

          Цель: знакомство обучающихся с героями России и Вологодчины, 

совершившими подвиги, как в военное, так и в мирное время. 

             Задачи: 

     Обучающие: 

      -познакомить с героями нашей Родины; 

      -раскрыть значение понятии: «подвиг», «герой», «подвижник»; 

      -выявить нравственные качества, присущие героям; 

      -учить выражать свои мысли и чувства. 

      Воспитательные: 

      -воспитывать нравственные качества; 

      -воспитывать уважение к людям, заслуживающим человеческое признание; 

      -воспитывать чувство патриотизма; 

      -формировать желание совершать добрые поступки. 

      Развивающие: 

      -формировать у младших школьников умение   выделять и 

понимать    информацию        патриотической направленности; 

      -развивать читательскую компетенцию; 

      -развивать собственные литературные способности. 

       Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Герои 

Вологодчины» является составной частью ООП НОО  и реализуется с 

обучающимися 2-4 классов  в объеме 17 часов (во 2 полугодии). 
 

Аннотация к рабочей программе  
по  внеурочной деятельности 

«Курс по профориентации» для 3-4 классов (начальное общее 
образование) (срок реализации  2 года) 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Курс по 

профориентации» для 3-4 классов реализуется на уровне начального общего 

образования и разработана на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального  общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  



      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

            Цель курса: знакомство обучающихся с основными понятиями,     

признаками профессий, их значением в окружающем обществе. 

        Задачи:  

-сформировать позитивное отношение к труду, интерес, основанный на 

включенности учащихся в различные виды общественно – полезной 

деятельности;  

-знакомство с миром профессий.  

 



     Рабочая программа по внеурочной деятельности «Курс по 

профориентации» является составной частью ООП НОО  и реализуется с 

обучающимися 3 классов  в объеме 17 часов (в 1 полугодии), с обучающимися 

4 классов  в объеме 17 часов (во 2 полугодии). 
 

Аннотация к рабочей программе  
по  курсу внеурочной деятельности 

«Учись учиться» для 1-4 классов (начальное общее образование) 
(срок реализации 4 года) 

 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Учись учиться» 

для 1-4 классов реализуется на уровне начального общего образования и 

разработана на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального  общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 



Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

             Цель курса: развитие познавательных и творческих способностей  

младших школьников. 

              Задачи курса: 

 -развитие основных психофизиологических особенностей младшего 

школьника:  памяти, мышления, воображения; 

 -создание условий для развития логического мышления младшего 

школьника; 
-формирование развитых форм самосознания и самоконтроля; 
-создание условий для развития у детей познавательных интересов; 

-формирование стремления ребенка к размышлению и поиску; 
-формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 
взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать 

мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность 
одноклассников; 

-формирование навыка применения полученных знаний в практической 

деятельности. 

      Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Учись учиться» 

является составной частью ООП НОО и реализуется 4 года с 1 по 4 класс. 

Курс внеурочной деятельности «Учись учиться» предназначен для 

обучающихся  1-4 классов, рассчитан  на 1 час в неделю (1 класс – 33 ч; 2-4 

классы – по 34 ч). 

 
 

Аннотация к рабочей программе по курсу 
  внеурочной деятельности 

«Азбука нравственности» для 1 классов  
(начальное общее образование) (срок реализации 1 год) 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Азбука 

нравственности» для 1 классов реализуется на уровне начального общего 

образования и разработана на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    



         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

     Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Азбука 

нравственности» для 1 классов развивает социокультурные приоритеты 



образования, содействует осознанию обучающимися своих корней, родства с 

землей, приобщению их к коренным устоям российской цивилизации. В основе 

курса «Азбука нравственности» также лежит идея активного образования, 

которая на практике воплощается с помощью активных форм обучения. 

        Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Азбука 

нравственности» является составной частью ООП НОО и реализуется 1 год в 

1 классах в объеме 33 часов. 

 
 

Аннотация к рабочей программе по курсу 
  внеурочной деятельности 

«Основы функциональной грамотности» для 2 классов  
(начальное общее образование) (срок реализации 1 год) 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Основы 

функциональной грамотности» для 2 классов реализуется на уровне 

начального общего образования и разработана на основании следующих 

нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 



«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

Цель курса: создание условий для развития функциональной 

грамотности. 

Целью обучения блока «Читательская грамотность» является 

развитие способности обучающихся к осмыслению письменных текстов и 

рефлексии на них, использования их содержания для достижения собственных 

целей, развития знаний и  

возможностей для активного участия в жизни общества. Оценивается не 

техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на 

текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является 

формирование у обучающихся способности определять и понимать роль 

математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные 

математические суждения и использовать математику так, чтобы удовлетворять 

в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, 

заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье, 

формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно - научная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественно – 

научные знаний для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут 

быть исследованы и решены с помощью научных методов, для получения 

выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы 

необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, которые 



вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих 

решений. 

    Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Основы 

функциональной грамотности» является составной частью ООП НОО и 

реализуется 1 год во 2 классах в объеме 34 часов. 

 
Аннотация к рабочей программе по курсу 

  внеурочной деятельности 
«Орлята России» для 2 классов  

(начальное общее образование) (срок реализации 1 год) 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Орлята 

России» для 2 классов реализуется на уровне начального общего образования 

и разработана на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 



           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых в соответствии с  ФГОС-2021 и ФОП в  МОУ «СОШ № 

16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

              В основу курса внеурочной деятельности положен системно - 

деятельностный подход, позволяющий за период освоения ребенком 

образовательных треков (траекторий социально – коммуникационного 

развития) осуществить качественный переход от «социальной активности» к 

«социальной позиции» и «гражданской идентичности».

        Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Орлята 

России» является составной частью ООП НОО и реализуется 1 год во 2 

классе в объеме 34 часов. 

 
Аннотация к рабочей программе по 

  внеурочной деятельности 
«Мир музыки» для 2-3 классов  

(начальное общее образование) (срок реализации 2 года) 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мир музыки» для 2-3 

классов реализуется на уровне начального общего образования и разработана 

на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 



просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых   в  соответствии  с  ФГОС-2021  и  ФОП   в  МОУ «СОШ 

№ 16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

               Основная цель: формирование фундамента музыкальной культуры 

учащихся как части их общей и духовной культуры. 

               Задачи: 

 - Формирование первичных представлений о роли музыки в жизни человека, ее 

роли в духовно-нравственном развитии человека. 

- Формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и 

интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности. 

 - Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к 

музыкальному произведению. 

- Использование музыкальных образов при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых 

произведений, в импровизации. 



 - Знакомство с элементами музыкальной грамоты, игры на музыкальных 

инструментах. 

- Совершенствование художественного вкуса учащихся, воспитание их 

нравственных и эстетических чувств, научить чувствовать и ценить красоту. 

- Развитие творческих способностей младших школьников. 

     Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мир музыки» является 

составной частью ООП НОО и реализуется 2 года во 2-3  классах в объеме: 2 

классы - 34 часа, 3 классы - 34 часа.   

 
Аннотация к рабочей программе по 

  внеурочной деятельности 
«Мир школьных праздников» (КТД) для 1-4 классов  

(начальное общее образование) (срок реализации 4 года) 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мир школьных 

праздников» (КТД) для 1-4 классов реализуется на уровне начального общего 

образования и разработана на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-



методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых   в  соответствии  с  ФГОС-2021  и  ФОП   в  МОУ «СОШ 

№ 16»;  

     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

          Основная цель: формирование фундамента музыкальной культуры 

учащихся как части их общей и духовной культуры. 

          Задачи: 

1.Формирование первичных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека. 

2.Формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и 

интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности. 

3.Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к 

музыкальному произведению. 

4.Знакомство с элементами музыкальной грамоты. 

5.Совершенствование художественного вкуса учащихся, воспитание их 

нравственных и эстетических чувств, научить чувствовать и ценить 

красоту. 

     6.Развивать творческие способности младших школьников. 

          Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мир школьных 

праздников» (КТД) является составной частью ООП НОО и реализуется 4 

года в 1-4  классах в объеме (1 классы - 33 часа, 2 классы – 34 часа, 3 

классы – 34 часа, 4 классы- 34 часа).  

 
Аннотация к рабочей программе по 

  внеурочной деятельности 
«Мини-баскетбол» (для 2-3 классов  

(начальное общее образование) (срок реализации 2 года) 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мини-баскетбол» для 

2-3 классов реализуется на уровне начального общего образования и 



разработана на основании следующих нормативных актов: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);    

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (с последующими 

изменениями) (далее – ФГОС НОО);  

      Федеральная  образовательная  программа  начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года  № 372;  

      Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с 

последующими изменениями);  

           Санитарные правила СП 2.4 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 

сентября 2020 года № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 (с последующими изменениями);  

         Письмо Минпросвещения России от 05 июля 2022 года  № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

           Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», утвержденный постановлением 

Администрации города Вологды от 12 ноября 2015 года № 8640 (с 

последующими изменениями); 

           Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования  МОУ« СОШ №16», утвержденная приказом МОУ «СОШ № 16» 

от 31 августа 2023 года № 144-ОД (далее – ООП НОО);   

           Положение о рабочих  программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

разрабатываемых   в  соответствии  с  ФГОС-2021  и  ФОП   в  МОУ «СОШ 

№ 16»;  



     Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16». 

      Цель: оздоровление учащихся, развитие жизненно важных 

физических качеств: быстроты, выносливости, силы, координации движений, 

гибкости, ловкости, а также всестороннего и гармоничного развития личности, 

овладение техническими навыками.  

     Задачи:  

Спортивно-оздоровительные задачи:  

- укрепление здоровья учащихся посредством занятий баскетболом; - 

совершенствование физического развития.  

Социальные задачи:  

- освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах;  

- участие в школьном самоуправлении общественной жизни в 

пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей.  

Общекультурные задачи:  

- способность управлять своими эмоциями, владеть культурой 

общения и взаимодействия в процессе занятий физическими упражнениями;  

- умение планировать режим дня, обеспечивать оптимальное 

сочетание умственных, физических нагрузок и отдыха.  

Образовательные задачи:  

- совершенствование жизненно важных навыков и умений 

посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и 

техническим действиям игры в баскетбол;  

- развитие основных физических качеств: силы, быстроты, 

выносливости, координации и гибкости;  

- формирование у занимающихся необходимых теоретических 

знаний в области физической культуры для самостоятельного использования их 

в повседневной жизни;  

- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, 

отдельными показателями физического развития и физической 

подготовленности.  

Воспитательные задачи:  

- формирование у занимающихся устойчивого интереса к занятиям 

баскетболом; - воспитание моральных и волевых качеств.  

      Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мини-баскетбол» 

является составной частью ООП НОО и реализуется 2 года во 2-3  классах в 

объеме (2 классы - 68 часов, 3 классы – 68 часов). 


