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Пояснительная записка 

План  внеурочной деятельности  Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя  общеобразовательная школа №16» ООО в 2023-20224 

учебном году, разработан с учетом требований следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ  

"Об образовании в Российской Федерации" (с последующими изменениями); 

 Приказ  Министерства  образования  и науки Российской Федерации  от  

17.05.2012   № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с последующими 

изменениями в ред. от 29.06.2017 № 613) (Далее -  ФГОС СОО); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 “Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) (далее – ФОП 

СОО); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 

69822); 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. 

№03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных 

школ Российской Федерации во внеурочной деятельности». 

 Методические рекомендации Института развития образования Департамента 

образования Вологодской области по выполнению обучающимися 10, 11-х 

классов индивидуального проекта в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования; 

 Устав  образовательной организации; 

 Положение об организации  внеурочной деятельности обучающихся МОУ 

«СОШ №16»; 

 Положение об организации  проектной и учебно-исследовательской  

деятельности обучающихся на уровне среднего общего образования МОУ 

«СОШ №16» 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности МОУ «СОШ №16» содержит инвариантную и 

вариативную часть и формируется с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания курсов вариативной 

части. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 2 года обучения на этапе основной школы не 



более 700 часов, в год — не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.  

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает: организацию жизни ученических сообществ в форме 

клубных встреч (организованного тематического и свободного общения 

обучающихся), участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в 

общих коллективных делах образовательной организации, а также реализацию 

программы «Разговоры о важном», программы реализующей профминимум «Россия- 

мои горизонты» и программы патриотической направленности, учитывающей 

региональный компонент «Герои Вологдчины». .  

Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 

 в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, 

участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в 

образовательной организации и за ее пределами; 

 через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

 через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения;  

 через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе 

партнерства с общественными организациями и объединениями; 

 через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

 через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); 

 через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности). 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

В рамках реализации естественнонаучного профиля предлагается курс углубления 

и расширения профильного предмета «Химия в задачах и реакциях». 

В рамках реализации гуманитарного профиля виртуальные экскурсии программы 

«Мир большого искусства» и расширение знаний за счет курса «Трудные вопросы в 

изучении истории ХХ-XXI века» 

В рамках реализации модуля «Финансовая грамотность» в технологическом профиле 

формируется функциональная грамотность. 

В ходе программы «Время для науки»  реализуются индивидуальные, групповые и 

коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся.  

Для удовлетворения индивидуальных потребностей в спорте старшеклассникам 

предлагаются программы ШСК «Волейбол-путь к успеху» и «Баскетбол». 

 К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае 

внеурочная  деятельность может проходить не только в помещении образовательной 

организации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего 

во внеурочной деятельности. Это может быть,  например, спортивный комплекс, 

музей, театр и др. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники 

данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные 



педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, 

библиотекарь и др.). 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, учитель, классный руководитель, заместитель директора по воспитательной 

работе. 

План внеурочной деятельности СОО 

на 2024-2025 учебный год 

 

Курс ВД Количество часов в неделю Всего 

10 класс 11 класс 

Инвариантная часть (для всех обучающихся) 

«Разговоры о важном» 1 1 2 

«Россия – мои горизонты» 1 1 2 

«Жизнь ученических 

сообществ» 

1 1 2 

«Герои Вологодчины» 0,5 0,5 1 

Вариативная часть  (по выбору субъектов образовательных отношений) 

профиль техн ест гум техн ест гум  

«Время для науки» 

 

1 1 1    3 

«Мир большого  искусства» 

 

  1   1 2 

«Химия в задачах и 

реакциях» 

 

    2  2 

«Трудные вопросы в 

изучении истории ХХ-XXI 

века» 

     1 1 

«Русский язык - путь к 

успешному поступлению в 

вуз» 

1     

«Финансовая грамотность» 0,25   1   1,25 

ШСК «Альтаир» 

(Волейбол-путь к успеху) 

4    4 

«Школьная спартакиада» 

(КТД) 

0,25 0,25 0,5 

Максимальная нагрузка 

(при 100% выборе 

курсов) 

9, 5 9,75 9,75 4,75 5,75 5,75  

 


