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ПОЛОЖЕНИЕ 

о требованиях к внешнему виду обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №16» 

(далее-Положение) 

 

1. Общие положения 

1.1. На основании п.3 статьи 28 Закона Российской Федерации  от  29.12.2012  
года №273 - Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», Письма Министерства 

образования и науки РФ. № ДЛ-65/08 от 28.03.2013 года «Об установлении 

требований к одежде обучающихся», Приказа Департамента образования 

Вологодской области от 03.02.2023 года № пр.20-0002/23 «Об утверждении типовых 

требований к одежде обучающихся государственных и муниципальных 

образовательных организаций области, осуществляющих образовательную 

деятельность по образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»,  Правил внутреннего распорядка обучающихся 

п.3.2. МОУ «СОШ №16» (далее-Школа) введены единые требования к внешнему 

виду обучающихся. 

1.2. Данное Положение разработано с целью выработки единых требований к 

одежде обучающихся 1-11 классов. 

1.3. Настоящее Положение является локальным актом Школы и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (законными 

представителями). 

1.4. Настоящим Положением устанавливается определение школьной одежды 

как одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных 

занятий. Школьная одежда помогает почувствовать себя членом определенного 

коллектива, воспитывает эстетический вкус, культуру одежды, смягчает видимые 

признаки социального расслоения среди детей и подростков, оказывает 

дисциплинирующее воздействие на обучающихся, является безопасной для здоровья. 

1.5. Одежда обучающихся приобретается родителями в магазинах, либо шьется в 

соответствии с предложенным описанием. 

1.6. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом  

МОУ «СОШ №16» 

от 28.02.2023 №46-од 



2. Функции школьной одежды 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных 

компонентов образовательного процесса (урок, внеклассное занятие, внеурочное 

занятие, факультатив, кружок, конференция, конкурс, торжественное мероприятие и 

др.) на весь учебный период; 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правилам 

внутреннего распорядка обучающихся и Уставу школы; 

2.3. Устранение различий в одежде детей в не зависимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей); 

2.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года; 

2.5. Соответствие гигиеническим требованиям. 

 

3. Общие принципы создания внешнего вида 

3.1. Аккуратность и опрятность. 
Одежда должна быть чистой, свежей, выглаженной, сменная обувь должная 

быть чистой. Внешний ид должен соответствовать общепринятым нормам делового 

стиля, лицо, волосы, руки должны быть чистыми и ухоженными. Прически должны 

быть аккуратными, длинные волосы собраны в пучок или косу. Одежда должна 

соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, температурному 

режиму в помещении 

3.2. Сдержанность. 

Одно из главных правил при выборе одежды, обуви, при использовании 

косметических и парфюмерных средств – умеренность и сдержанность. Девушкам 8- 

11 класса допускается минимальное использование декоративной косметики 

естественных оттенков. 

3.3. К деловому стилю одежды не относятся  следующие варианты: 

3.3.1. одежды и обуви: 

– спортивная одежда 

– джинсы 
– одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, футболки и т.п.) 

– пляжная одежда и обувь 

– прозрачные и декольтированные платья и блузки 

– вечерние туалеты 

– платья, блузки без рукавов (без пиджака или жакета) 

– слишком короткие блузки, открывающие часть спины или живота 

– сильно облегающая (обтягивающая) одежда (брюки, юбки, платья) 
– спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений) 

– массивная обувь на толстой платформе 

– вечерние туфли на чрезмерно высоком каблуке 

– запрещается одежда, обувь и аксессуары с травмирующей фурнитурой, с 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение 

3.3.2. волос: 

– экстравагантные стрижки и прически 

– окрашивание волос в яркие, неестественные тона 

– 3.3.3. маникюра и макияжа: 
– маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.) 

– маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы) 

– вечерние варианты макияжа с использованием ярких насыщенных тонов 

3.3.4. украшений: 

– массивные серьги, броши, кулоны, кольца 



– пирсинг 

 

4 . Единые требования к внешнему виду 

4.1. Внешний вид и школьная форма обучающихся Школы должна 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский 

характер. 

4.2. Стиль одежды –деловой, классический. 

4.3. Школьная форма подразделяется на 

– Парадную 

– Повседневную 

– Спортивную 

4.4. Повседневная школьная форма. 

1-4 классы: форма установленного образца, заказываемая коллективно; 

5-11 классы: для мальчиков и юношей-брюки классического покроя, пиджак или 

жилет нейтральных цветов (темно-серых, синих, черных), однотонная сорочка 

неяркой цветовой гаммы; для девочек и девушек- жакет, жилет , юбка, саран, платье, 

брюки нейтральных цветов (темно-серых, синих, черных), непрозрачная блузка 

(длинна ниже талии)неяркой цветовой гаммы, рекомендуемая длина юбок и платьев 

не выше 10 сантиметров от верхней границы колена и не ниже середины голени. 

В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, 

свитеров, пуловеров, водолазок нейтральных и пастельных тонов. 

4.5. Парадная школьная форма. 

Парадная одежда используется учащимися в дни проведения праздников, 

торжественных мероприятий и открытых уроков. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной формы, дополненной белой сорочкой, галстуком или «бабочкой». 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной формы, дополненной белой блузкой. 

4.6. Спортивная форма. 

Спортивная одежда включает: футболку, спортивные шорты или спортивные 

брюки, спортивный костюм. Спортивная обувь: кеды, спортивные тапки или 

кроссовки. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий. 

4.7. Одежда должна быть чистой и выглаженной. 
4.8. Рекомендуется использование материалов школьной формы 

соответствующей погоде, месту пребывания учебных занятий, температурному 

режиму в помещении, обеспечивать хорошее самочувствие и работоспособность 

обучающихся. 

 

5. Права и обязанности обучающихся 

5.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствие с 

предложенными вариантами. 

5.2. Обучающиеся имеют право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 

аксессуары к школьной повседневной форме. 

5.3. Обучающиеся обязаны носить повседневную форму одежды ежедневно, 

содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, спортивная форма в дни 

уроков физической культуры приносится с собой. 

5.4. Все обучающиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. 
5.5. В дни проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий, 

праздников обучающиеся надевают парадную форму. 

5.6. Обучающиеся Школы обязаны выполнять все пункты данного Положения. 



 

6. Права и обязанности родителей 

6.1. Родители (законные представители) имеют право выбирать школьную 

форму в соответствие с предложенными вариантами. 

6.2. Родители (законные представители) обязаны приобрести школьную форму и 

сменную обувь до начала учебного года, следить за ее состоянием до окончания 

учебного года. 

6.3. Контролировать внешний вид обучающихся в соответствие с требованиями 

данного Положения. 

 

7. Меры административного воздействия 

7.1. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению 

обучающимися, и другими работниками Школы. 

7.2. Несоблюдение данного Положения обучающимися влечет за собой 

применение дисциплинарного взыскания (замечание, выговор). 

. 


