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IHosicHuTeAbHAA 3aIUCKA

Onnoil u3 BakHeWImux 3anay oOpaszoBaHusi B coorBeTcTBUU ¢ OI'OC sBisercs
obOecrieueHre YCIOBHM JUIsi pa3BUTHUSL BCEX OOYyYalOIIMUXCS, B OCOOCHHOCTH TE€X, KTO
B HauOOJIbIIIEH CTENEHU HYXKIAETCS B CHEIUAIBbHBIX YCIOBUSX OOydeHUs — JeTel ¢
OTpaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSAMH 3710pOBbsl (anee — netu ¢ 311P).

[Tonyuenue neteMu c¢ 3IIP oOpa3zoBaHust SBISE€TCS OJHUM U3 OCHOBHBIX U
HEOTHEMJIEMBIX YCIIOBUHM MX YCIEUIHOW COIMaIN3alui, 00ECIeUeHUs UX MOTHOLIEHHOTO
ydacTuss B KU3HU o0O0ImecTBa, 3()pPeKTUBHON caMopeanu3alid B pPa3jINMYHbIX BHUAAX
poQeCCUOHATBHOMN U COLIMAIBHON JIEATEbHOCTH.

[IporpaMma KOpPpEeKIMOHHOM pabOThl C OOy4YalIIMMU C OTPaHUYECHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMHM 3[I0pOBbsSI HallpaBJICHa HAa CO3JaHUE CHUCTEMbl KOMIUIEKCHOW IOMOIIA
JIETSM, MMEIOIIUM TPYJIHOCTH B OCBOCHHU OCHOBHOM 00pa30oBaTelbHON MPOTPaMMBbI,
KOPPEKILHUIO HEJOCTATKOB B TICUXUYECKOM Pa3BUTHUU OOYYAIONIMXCS, UX COLHAIBHYIO
aJlanTalnio; Ha pa3pelleHrne TakuxX MpoOJeM, BOZHHUKAIOUIUX B Ipoliecce 00pa3oBaHUs
o0y4Jarmuxcsi, KaKk HECOOTBETCTBUE YPOBHA IICHUXWYECKOTO PAa3BUTUS peOEHKa
BO3PAaCTHOM HOPME, HU3KHUUA YPOBEHb TOTOBHOCTH K CHCTEMAaTHUYECKOMY OOYYCHHIO,
HU3Kas MO3HaBaTelbHas U y4eOHash MOTHBAIMs, HETATUBHBIC TEHJICHIIMHM JIMYHOCTHOTO
pa3BUTHS, YMOIIMOHAIbHBIE HAPYIIECHUS TOBEJCHHUS; HEYCIIEBAEMOCTh U JPYTHE.

HopMaTuBHO-IpaBOBOMI M JOKYMEHTAJbHOH  ocHOBOM  IIporpammsl
KOPPEKIIMOHHOM paboThI C 00y4YaIOIUMUCS SBIISIOTCS:

» ®enepanbHbIil 3akoH Poccuiickoit denepanum ot 29 nexadbpst 2012 roga No276-
@3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepammmy

« ®denepanbHBIM TOCYIApCTBEHHBIM 00pa30BaTENbHBIM CTaHAAPT OCHOBHOTO
ob1ero o6pazoBaHus

» Oenepanbubiii 3ak0H Poccuiickoit ®eneparuu ot 3 mas 2012 r. N 46-03 "O
patudukanun KoHBeH1Mu 0 mpaBax HHBAIUIOB"

* CanlluH, 2.4.2.1178-02 «l'uruennyeckue TpeOOBAHUS K PEKUMY YyuyeOHO-
BocnutarenbHoro npouecca» (Ilpukaz Munszapasa ot 28.11.2002) pazgen 2.9.

* O co3gaHuM YCIOBHI JJIs MOMy4YeHUs: 00pa30BaHUs IEThbMHU C OTPAaHUYCHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMH 3710pOBbs U AeTbMU-UHBaIMIaMH (ITuceMo MO P® N AD-150/06 ot 18
anpens 2008 r.)

* [TuceMo MunucrepctBa obpazoBanust U Hayku P® ot 07 utonst 2013r. NeHIP-
535/07 «O KOppPEKIIMOHHOM Y MHKJIFO3UBHOM 00pa30BaHUU JCTEI»

* O0 OoCHOBHBIX TapaHTHsX TpaB pedeHka B Poccuiickoit @eneparuu (0T 24 utons
1998 r. N 124-®3)

Hean NPOrpamMMbi: OKa3aHHe IICHXO0JI0r0-Iearorn4ecKon IIOMOIIA
00yJaromuMcsi C  OTPAaHHYCHHBIMH  BO3MOXXHOCTSIMH ~ 37I0POBbSI B OCBOCHHUU
00pa3zoBaTeIbHOM MIPOTPaMMBHlI, COIIMAJILHOM ajanTanuu MOCPEJICTBOM

WHAMBUYyanu3auy 1 AuddepeHanuu oOpa3oBaTeNbHOTO Mpolecca, KOPPeKUus U
pa3BUTHE TTO3HABATEIBHON M YMOIIMOHATBLHO-BOJIEBOH cpephl 00ydaromuxcsl.

3apaum:

1. Imarnoctuka, GopMHpOBaHHME, pa3BUTHE, COBEPIICHCTBOBAHHE U KOPPEKLIHUS
NO3HABATEIbHBIX TPOIECCOB y JeTeil (BOCHPHATHSA, BHUMAHUS, MaMsITH, MBIIUICHUS,
MOTOPHOM JESATEITLHOCTH).

2. CrumynupoBaHUE WHTEpeca K Y4YeOHOH IesATeNbHOCTH, (OPMUPOBAHHE
MO3UTUBHON MOTHBAIIUH K YYEOHOU JESITETLHOCTH.



3. Pa3Butne nmuHOCTHOU cepsl (B TOM UYHMCIE CHSATHE TPEBOXXHOCTH, pOoOOCTH,
arpecCUBHO-3AIUTHBIX pEaKIui, (HOpMHUpPOBAHUE AJCKBATHON CaMOOILIEHKH, pa3BUTHUE
KOMMYHHKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH).

4. OcymiecTBiICHUE KOHCYJIBTAaTUBHON pabOThl € pPOAUTEISIMU (3aKOHHBIMU
npeacTaBuTensiMu) odyuarommxcs ¢ 3I1P.

1. Copepixkanne Kypca KOppeKIHOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATHIA.

CopepxaHue MporpamMmbl KOPPEKIIMOHHOM paOOThl  ONPEAENSIOT — CIEAYIOLUe
NPUHIHUIBI:

-Cobmoienue uHTEpecoB pedbEHKa. IlpuHIun omnpenenser MO3ULUIO CIELUAINCTA,
KOTOpPBIN MPHU3BaH pewaTh npodiaemMy peOEHKa ¢ MaKCUMaJIbHOW MOJIb30M U B MHTEpEcax
peOEHKa.

-CucremHocts. [lpunnun obecrieunBaeT €IMHCTBO JUArHOCTHKH, KOPPEKLUUH U
pa3BUTHA, T. €. CUCTEMHBIN MOAXOJ K aHAJIN3y OCOOEHHOCTEN pa3BUTHS M KOPPEKLUU
Hapymennii gete ¢ 3[IP, a Takke BCECTOPOHHMI MHOTOYPOBHEBBIM ITOAXO
CHENMAIUCTOB Pa3IMYHOro MPOoQuiIs, B3aUMOJCHCTBUE U COTJIACOBAHHOCTb UX JeHCTBUI
B peuieHuu mnpoOieM peOEHKa; ydacThe B JaHHOM IIPOLIECCE BCEX YYACTHUKOB
00pa3oBaTeNbHOIO Mpoliecca.

-HenpepsiBHOCTh. [IpyHIMn rapanTUpyeT peOEHKY M €ro poauTeisiM (3aKOHHBIM
NPEJCTaBUTESIM) HEMPEPHIBHOCTh IOMOIIM J0 IOJHOTO pelIeHUs NpoOJIeMbl MU
ONpEeENICHNs MOAX0/1a K €€ PEIICHHUIO.

-BapuatuBHocTh. [IpuHOunm npeamnosara€T CO3J4aHME BAPUATHBHBIX YCJIOBHM U1
NOJy4YeHHsI 00pa30oBaHMs JETbMU, UMEIOIMMHU Pa3INYHble HEJOCTATKH B (PU3UUYECKOM U
(WIM) ICUXUYECKOM Pa3BUTHH.

-PekoMeHatenbHbI  XapakTep  OKazaHus — nomomid. [Ipunmun — obecneunBaeT
coOJII0JIeHNE TapaHTUPOBAHHBIX 3aKOHOJATEIbCTBOM MpaB pojaUTeNeH (3aKOHHBIX
npencraBureneii) nereit ¢ OB3 BeiOuMpaTh (OpMBI MOTyUYEHHUs IETHMHU OOpa3oBaHUS,
o0Opa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, 3aIUIIATh 3aKOHHBIE [TpaBa U UHTEPECHI JIeTeH.

Hanpasisienust padorbI:

1. Jlmarnoctuueckas paboTa.

2. KoppekimoHHo - pa3BuBaroias padoTa.

3. KoHncynbratuBHas paboTa ¢ nejgaroraMu, y4aluuMucs U pOAUTEISIMU.

4. VudopmManmoHHO-IIPOCBETUTEIbCKAs padoTa.

[Icuxonoro-negarornyeckoe conpoBoxaeHue pedenka ¢ 3I1P MoxxHO paccmaTpuBaTh
KaK KOMILJIEKCHYI) TEXHOJIOTHIO IICHXOJIOTO-NIEAArOrM4ecKOr MOMIEPKKA W TOMOIIU
pebeHKy W pOAMTENsM B pELIEHUU 3a7ad pa3BUTUSA, OOyuYeHHs, BOCHUTAHMUS,
COLMAIM3AIlMM  CO CTOPOHBI  CIEHUAIMCTOB Pa3HOTO Npodumis, IEHCTBYIOLIMX
KOOPJAMHHUPOBAHO.

KoppekunoHHo — pa3BuBaroias nporpaMMa MoJipa3yMeBacT CMbICJI0BbIE 3TANbI
padoThI:
1. BBoaHblii 3Tanm M Hayajlo peanu3anuu nporpamMbl (BBeneHue, numarHoctuueckoe
H3yueHue peoeHKa).
2. OCHOBHO 3Tam pa3BUTHUSA:
- Pa3BuTHE BRICIINX TICUXUYECKUX (PYHKITUH.
- Koppekuus u pasBuTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTALIAMN.
- Pa3Butue o611eH 1 MENKON MOTOPUKH.
- Pa3BuTHE YMCTBEHHBIX CITOCOOHOCTEH.
- Pa3ButHe TBOpUECKHX CLIOCOOHOCTEH.



- Pa3Butme ymeHus mporpaMMHUpPOBaTh, KOHTPOJHMPOBATH  PE3YJbTAThl  CBOEH
JeSITEIbHOCTH.

- Pa3BuTHe npeaMeTHO-IIPAKTHYECKON NeSTEbHOCTH.

Koppexkiust u pa3BuTHe 3MOIIMOHATBHO-BOJIEBOU CHEPHI.

- IlpousBonpHas peryisiius MOBEeICHUS.

OO0yueHne HaBbIKaM 0€CKOH(IUKTHOTO OOIICHUSI.

- ®opMupoBaHUE U Pa3BUTHE CBI3HON PEUH, CIOBECHOU PETYIISAILINH.

- @opMupoBaHHE MEXaHU3MOB TICHXOJOTMYECKOM  aJanTaliid B  KOJJICKTHBE
CBEPCTHUKOB.

3. 3axmounTenbHbIi 3Tan (MTorosas AMarHOCTHKA, aHAJIN3 JAWArHOCTHYECKUX JAHHBIX,
BBIBO/IBI ¥ TUTAHUPOBaHME PabOTHI Ha CIETYIOMINNA YUeOHBIH o).

YcaoBus peajan3anuu:

1. OOGecneueHne ONTUMAIbHBIX YCIOBUH TONY4YEHUS CIELUATU3UPOBAHHON
TIOMOIIIM B COOTBETCTBHUH C PEKOMEHIANHMSIMH TICHXOJIOTO-MEIUKO-TIEAarornueCcKom
KOMHUCCHH.

2. 3aHATHA TPOBOIATCS MO YTBEPKACHHOMY pAaCIUCaHHIO, B CHEIHAIBHO
000py/T0BaHHOM KaOHWHETE.

3. HN3ydaemblii marepuan NPENOJHOCUTCS C YYETOM BO3PACTHBIX M JIMYHOCTHBIX
0COOEHHOCTEH 00yUarOIIHNXCSI.

4. Vcnonb3oBaHUE COBPEMEHHBIX IEAArOTMYECKUX TEXHOJIOTUH, B TOM YHUCIE
MH(OPMALIMOHHBIX, KOMIBIOTEPHBIX 17151 3 (EKTUBHOCTH 00pa30BaTENIBHOIO IpoLEecca.

5. OOecneueHre CreIUATU3UPOBAHHBIX YCIOBUN (BBIABIKEHHE KOMILJIEKCA
CHEMAJIBHBIX 33134 KOPPEKIMOHHOM paboThl, MCIOIb30BAaHUE CIIELUATBHBIX METOOB,
IPUEMOB, CPEICTB 00yUEHHsI, KOPPEKIIMOHHBIX IPOTpaMM, OPUEHTUPOBAHHBIX Ha 0COOBIE
oOpa3oBarenbHble MOTPEOHOCTH JAETEeH, YydeT chneuupuKu pa3BUTHUSL pebeHKa;
KOMIIJIEKCHOE BO3JIEHCTBHE HAa 00yUarolerocs, OCyecTBIsIEMOe Ha UHIUBUYaIbHBIX U
HOATPYIIIOBBIX KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHSIX.

6. MakcumanbHOE HCIOJIb30BaHHWE HUIPOBBIX, 3aHUMATENbHBIX, aKTUBHBIX (HOpM
paboThl TIpH TPOBENCHUM 3aHATHS — ONAarONpHSTHBIC, €CTECTBEHHBIC YCIOBHUS IS
NOHMMAaHMS U YCBOEHUS JIETbMHU M3Y4aeMOro MaTepuania.

7. HeoOXonMMBIM yCIIOBUEM SIBIISIETCS CO3/IaHUE Ha 3aHATHU aTMOC(hepsl J0BEpHs,
OTKPBITOCTH, JOOPOXKENATETbHOCTH.

9. OGecrieueHue 310pOBbe cOEpEraroImx ycioBui (mpoduiakTuka yMCTBEHHBIX U
NICUXOJOTHYECKUX MEePerpy30K 00ydaromuxcs; coOON0AeHNEe CAaHUTAPHO - THTHEHNYECKUX
HOPM U MPaBUII).

MecTo KOppeKIMOHHO-PA3BUBAIOLLET0 Kypca B Y4eOHOM ILIaHe!

[Tporpamma KOPPEKLMOHHO-Pa3BUBAOIIEH paboThI npeycMaTpUBaeT
WH/IMBUyaJbHbIC, MOJATPYNIOBEIE (OPMBI 3aHATUH € OOydaromuMmucs 5-9  KJaccoB
(cornacho 3akmoueHusM [IMIIK) na 6a3e oGpa3oBaTebHON OpraHU3auy.

Kypc nporpammsl paccuuTtas:

- 5-9 kmacc — 34 wyaca, ¢ mepHOAMYHOCTHIO | pa3a B HEJENI0, BpeMsl 3aHATHSA
cocrtasinseT 30 — 40 MUHYT.

B cooTBeTrcTBMM ¢  TMOTCHIMATBHBIMH  BO3MOXHOCTSIMH M OCOOBIMH
00pa3oBaTeNbHBIMU TOTPEOHOCTSMU, TP BO3HUKHOBEHHHM TPYIHOCTEH OCBOCHHS
matepuana oOyuatommmuca ¢ 3[IP MoXHO onepaTHBHO JOMOJHUTH CTPYKTYpPY
KOPPEKITMOHHOM MPOrpaMMBbl COOTBETCTBYIOIITUM HAIIpaBICHUEM PaOOTHI.

TpebGoBanus K cieqUAJINCTAM, PeaTU3YIOIIUM POrpaMMy:
3aHATHS TI0 TPOTPaMMe MPOBOAATCS MEAArOrOM-TICHXO0JIOTOM.



Ounenka 3¢ (peKTHBHOCTH NPOTrPaMMBbI OCYILECTBISETCS C TOMOIIBIO TUArHOCTUYECKUX
METOJIMK, HaOII0IeHHsI, cCOOEeCceIOBaHUIN U KOHCYJIbTAIUS C IeJaroraMu U pOAUTEIISIMU.

5 knacc (34 yaca)
Paszgea 1. IlosnaBarenbHas cdepa (12 yacoB)
Tema 1. 3naxkomcmeo. Jluacnocmuka (1 wuac). ]JlparHocTHKa II03HABATEILHOM,
MOTHBAIIMOHHOM, SMOIIMOHAILHO-BOJIEBOM M KOMMYHUKAaTUBHOU ceprl. Mcnonb3yemblie
METOJIMKH ISl U3yYeHHUs Mo3HaBaTenbHOM ceprl: Meroauka A.P. Jlypus «3aydnBaHue
10 cnoB» (uccnegoBanue namsath); Metonuka «VICKaroueHUe JTUITHET0» (MCCleI0BaHNE
mpinuieHus); Metonuka I'. MrioHcTepOepra «OleHka BHUMaHUS» (UCCIEIOBaHUE
BHUMaHusA). Mcrnonb3yeMble METOMUKH [IJIsi M3Y4YeHHs MOTHUBALIMOHHOW cdepsl:
Metonuka M.B. Martoxunoit «l/3yyeHne MOTHMBAaUMOHHOW c@epbl ydaluxcs»
(uccnegoBaHME MOTUBALMM  y4yeHHs). Vcmoab3yemble METOOUKH ISl U3YUYEHHS
HMOILIMOHANBHO-BOJIEBOM  cepbl: MeToauka UArHOCTUKH —camoolleHKH Jlem6o-
Pybunmreitna B Moaudukauuu A.M. Ilpuxoxan (M3yueHue caMoolLEeHKH); Meroauka
AM. Ilpuxoxan «JIM4HOCTHAs TPEBOKHOCTHY (MCCIEAOBAHUE YPOBHS TPEBOKHOCTH);
[TpoektuBHass wmetoguka «Kaktyc» (u3ydeHwe arpeccun); MeTonuka HU3y4YEHUS
AMOIMOHAIIBHOTO COCTOAHUS «/JlepeBo» (McciieloBaHNE 3MOLIMOHAIBHOIO COCTOSHUA).
Tema 2. Pazeumue mvimnenusn (3 uaca). Pazpuriue yMeHHs yCTaHABIMBATh IPUYUHHO-
CIIE/ICTBEHHbIE  CBSI3M, YMEHMSI OTJIMYaTh MPUYUHHO-CIEACTBEHHYIO CBSI3b U
[10CJIEIOBATEIILHY IO CBA3b. YnpaxHeHue «Hannn rnapy». YupaxxHenue
«IlocnenoBaTeTbHOCTHY. YTPaXKHEHHE «A Hy-Ka, pazdoepuchy». OOydeHHuEe MOHUMAHUIO
oTHoueHust «YacTte U 1enoe». YmpaxHeHue «OT 4acTHOro K oOmeMy». YIpaxHeHHe
«Ilogbepu obmiee mnoHsTHE». Bbimenenue npu3HAKOB mpeameTa. Pa3BuTue ymeHHs
KinaccupunupoBarb.  YnpaxHeHnue — «Paznmoxkum  mo  rpymnmamy».  YIOpaKHEHUE
«Knaccudukanus no odbobmiaromnieMy cioBy». Pediekcusi.
Tema 3. Pazeumue namamu (3 uaca). Pa3zButve aBuUrateabHOM MmaMsaTH. Pa3Butue
3pUTENBHON NaMITH. Pa3BUTHE CIIOBECHO-JIOTMYECKOW NaMmsATU. Pa3BuTue CiyXxoBowu
namMsTH. YIpaKHEHHs] Ha COYETaHWE pa3JIMYHBIX BHJIOB NaMSATH JUIS JIy4lIEro
3anoMuHanus. Pednexcus.
Tema 4. Pazeumue enumanusa (3 uaca). Pa3Butue KOHUEHTpAlUU BHUMaHuUA. Pa3Butue
YCTOWYMBOCTH BHUMAaHUs. Pa3BuTue pacnpesneneHus BHUMaHUS. Pa3Butne oObema
BHUMaHuA. Pa3BuTHe mnepexinro4aeMOCTH BHUMAaHUS. YTPaKHEHHMs Ha pPa3BUTHE BCEX
cBOICTB BHUMaHus. Pednekcus.
Tema 5. Pazeumue sooopaxcenusn (2 uaca). Pa3zputre Takux CBOMCTB, KaK TBOPYCCTBO H
arrIiOTHHALMS BooOpaxkeHus. Pedrekcusi.
Paspnen 2. OmounoHabHO-BoJIeBas cpepa (12 yacos)
Tema 6. Ilocmpoit ceoit mup (2 uaca). Pazmunaka. OOcyxnenne «Kak Tl BHIHIID
OKpyxaromuii ~ Mup?»  YnopaxHenue «Moum  mup». JluHamuueckas ~— maysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.
Tema 7. A u moe nacmpoenue (2 uaca). Pasmunka. OO6cyxkaeane «UYto Takoe
HAaCTPOEHUE M OT YEero OHO 3aBUCUT?» YmpaxHeHue «Hactpoenuwe». [luHammuueckas
naysa. Pabora c kaptoit HacTpoenus. UnnuBuayanbHas pabota. Pednekcus.
Tema 8. A u mou uyecmea (2 uaca). Pazmunka. O0cyxaeHue «HyBcTBa U SMOIIUU — UTO
3T0?» YnpaxHenue «Mou smouun». uHamuyeckas maysa. MHauBuayanbHas palora.
Pednexcus.
Tema 9. Mup ckazok (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «Ckaskay. [lcuxornmHactuka
«Cxa3zounslii Mup». Jlunamuueckas naysa. UnaguBuayansHas padora. Pedriexcusi.



Tema 10. Mou meumut (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnaenue «4To Takoe MeUThl U OTKYyAa
oHu OepyTtcsa?» YnpaxueHnue «f medrarensy. JuHamudeckas naysa. MaauBuayanbHas
pabota. Pednekcus.
Tema 11. Yyecmea eépeonvie u nonesnvie (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «Kakue
YyBCTBa BpEIHBIC, a Kakue mosie3Hbie?» YnpaxHeHue «Mou dyBcTBay. JluHamuueckas
naysa. anuBunyansHas pabora. Pednexcus.
Paznen 3. KommynukatuBHbie HaBbIKH (10 yacoB)
Tema 12. A u opyzue (I uac). Pazmunka. O6cyxnenne «S cpeau Opyrux IrOAci»
Vmpaxnenue «3epkano». JuHamuueckas naysa. MuausuayanbHas padota. Pednekcus.
Tema 13. Kongpauxkmut (2 uac) Pazmmnaka. O6cyxnaenne «Uto Takoe KOH(JIMKTHI H
oYeMy OHU BO3HUKarOT?»  YmpaxHenue «Ccopa». JIluHamuueckas maysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.
Tema 14. Cnocoowvt pewienusn kongauxkmos (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «Kakue
€CTh crocoObl pemieHust kKoHGIuKTa?» YnpaxHenue «llomupuce-ka». uHamuueckas
naysa. lanuBunyanbHas padora. Pednexcus.
Tema 15. Ymo maxoe opysycoa? (1 uac). Pazmunka. O6cyxnenue «Uto takoe apyxoa»
Vmpaxnenue «Moit nyumuii apyr». [unamudeckas maysa. MHauBuayanbHas padorta.
Pednexcus.
Tema 16. Yuumca cnvimamos/caiywams opyzozo (1 uac). Pazmunka. O6cyxaenue «Hto
3HAUUT CIBIIIATh, 4 YTO 3HAYWAT CIOYyIIaThb JAPYroro uejoBeka?» YmpaxHeHue «S51
cinymarenby. J{unamuyeckas naysa. MaausunyanbHas padora. Pednexcus.
Tema 17. Texnuxa «A-evickazvieanuey, «A-cooowenuey (2 wuaca). Pazmunka.
O6cyxnenne «Kakue ObIBAIOT TEXHUKHU I PEHICHUS] KOHPIUKTOB?» YTIpakHeHue «S1-
BbICKa3bIBaHME». J{uHaMuyeckas nays3a. MaauBuayansHas padora. Pedexcus.
Tema 18. Komwmponvnaa ouaznocmuxa (1 wuwac). JlnarHoCTMKa II03HABATENBHOM,
MOTHBAIIMOHHOMW, YMOIIMOHAIHLHO-BOJIEBOM U KOMMYHHUKAaTUBHOU cepsl. Mcmonb3yeMbie
METOJIMKH ISl M3yYeHHUs Mo3HaBatenbHOM cdepbl: Meroauka A.P. Jlypust «3ayunBanue
10 cnoB» (uccnenoBanue namsTH); Metonuka «VckitoueHne auuiHero» (UCcaeoBaHue
MmeiuieHus); Mertoguke [I'. MrioHcTepOepra «OlieHka BHUMaHHS» (UCCIEIOBaHUE
BHMMaHusA); Meronuka "WHremnektyanbHas mabunbHOCTh"' wmomudukamus C. H.
KoctpomuHnoit (ucciemoBaHue WHTEUIEKTyalbHOW JlabmwibHOCTH). Mcmonb3yembie
METOJIMKH JUIsl M3y4YeHUsT MOTHUBAIMOHHON cdepbl: Metoguka M.B. Martoxunoi
«M3yyeHne MOTHBAIMOHHON cdephl ydammxcs» (UcCiaeAoBaHUE MOTHBALUU YUCHUS).
Hcnonb3yeMble METOIUKH Il U3YYEHHsI SMOIMOHAIBLHO-BOJIEBOM cdeprl: Meroanka
JTMArHOCTUKU caMoolleHku JlemOo-PyOunmTeitna B Momuduxanuu A.M. Ilpuxoxan
(u3yuenue camoorieHkn); Meroauka A.M. Ilpuxoxkan «JIuyHOCTHAsT TPEBONKHOCTHY
(uccnenoBanre ypoBHsI TpeBOXKHOCTH); IIpoekTuBHas meroguka «Kaktyc» (U3ydeHue
arpeccun); Metoauka U3y4eHHs] SMOLIMOHAIBHOTO COCTOsIHUA «JlepeBoy» (uccienoBaHue
HYMOLIMOHAIBHOT'O COCTOSIHUSA).

6 xiacc (34 yaca)
Pa3nea 1. Ilo3naBarenbHas cepa (12 yacos)
Tema 1. 3naxkomcmeo. Jluacnocmuka (1 wuac). JlnarHocTuka T03HABATEIbHOM,
MOTHBAIIMOHHOMN, YMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM U KOMMYHHUKAaTUBHOU cepsl. Mcmonb3yeMbie
METOAMKH ISl U3y4YeHHs Mo3HaBaTenbHON cdepbl: Meronuka A.P. Jlypus «3ayunBanue
10 cnoB» (uccnenoBanue namsaTH); Metonuka «Vckimtouenne nuiHero» (ucciaegoBaHue
MmpinieHus); Metonuke I'. MioHcTepOGepra «OueHka BHUMaHUA» (UCCIEIOBaHUE
BHUMaHUsA); Meroauka "VHTemnektyanbHas mabunbHOcTh" Momudukamus C. H.
Koctpomunoil (uMccneqoBaHWe UWHTEUICKTyaldbHOM nabuinbHOCTH). Mcmonb3yemble



METOAMKH Ui W3yYeHUs MOTHBAIMOHHOW cdepbl: Metoguka M.B. Maroxunoi
«M3yyeHre MOTHMBAlMOHHOHN c¢epbl ydamuxcs» (UCCleOBaHUE MOTHBALMM YUYCHHUS).
Hcnonp3yemble METOAMKH JUIsl M3Y4YEHHs SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM cdepbl: Meronuka
JMarHOCTUKU caMoolleHKH JlemOo-PyOunmreitna B Moaudukanuun A.M. Ilpuxoxan
(u3yuenue camoolnieHkn); Meroauka A.M. Ilpuxoxan «JIuyHOCTHAsE TPEBONKHOCTHY
(uccnenoBanue ypoBHsSI TpeBOXKHOCTH); IIpoextuBHas meronuka «Kaktyc» (u3zydeHue
arpeccum); Meroanka U3y4eHus: IMOLIMOHAIBHOTO cOCTOSAHUS «JlepeBo» (uccienoBaHue

AMOIIMOHAIIBHOTO  cocTosiHUs).  Mcrmonb3yeMble  METOAMKH i1 HU3YyYCHHsS
KOMMYHHUKaTUBHOU cdepbl: Meroauka B.B. Cunsasckumii, B.A. ®emopommn (KOC)
«KoMMyHUKaTHBHBIE u OpraHu3aTOPCKUE CKJIOHHOCTHY (uccnenoBanue

KOMMYHHUKATHBHBIX HABBIKOB).

Tema 2. Pazeumue mvimnenusn (4 uaca). Pazpurue yMeHMs yCTaHABIMBATh IPUYUHHO-
CIEJCTBEHHBIE CBA3U, YMEHUSA OTIMYaTh MPUYUHHO-CIEACTBEHHYIO CBA3b U
[IOCJIEI0BATEIILHY IO CBSI3b. VYmpaxHeHnue «Hanon napy». YnpaxHeHue
«IlocnenoBaTeIbHOCTHY. YTpaKHEHHE «A Hy-Ka, pazdoepuch». OOydeHHE TOHUMAHUIO
otHomeHust «Yactp u 1enoey. Ympaxnenue «OT 4acTHOTO K oOuiemMy». YHpaKHEHUE
«Ilogbepu obmiee mnoHsTHE». Bbimenenue npu3HAKOB mnpeameTa. PasBuTue ymeHHs
kinaccupuuupoBarb.  YnpaxHenue — «Pasnmoxum  mo  rpynmam».  YHOpaKHEHUE
«Knaccuduxanus nmo oboOaromemy cioBy». Peduekcus.

Tema 3. Pazeumue namamu (4 uaca). Pa3zButue aBuratelpbHON IamsTH. Pa3Butue
3pUTENIBHON NaMATH. Pa3BUTHE CIIOBECHO-JIOTMYECKON MamATH. Pa3zBuTme ciyxoBou
naMaTH. YTNpPaXHEHUs] HAa COYETaHUE PA3TUYHBIX BUIOB TAMATH IS JIYYIIETO
3arnomuHaHus. Pedrekcus.

Tema 4. Pazeumue enumanun (3 uaca). Pa3zButrve KOHIECHTpAIIMM BHUMaHus. Pa3Butue
YCTOMYMBOCTH BHUMaHusA. Pa3Butue pacnpeneneHus BHUMaHUS. Pa3Butue oObema
BHUMaHUs. Pa3BuTHE TEpeKtouaeMOCTd BHUMaHMs. YTPaXKHEHUS Ha Pa3BUTHE BCEX
cBOICTB BHUMaHus. Pednekcus.

Pa3znen 2. DMonmonaabHo-BoJieBasi cepa (10 yacoB)

Tema 5. Yysecmea u smoyuu (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «4YTo Takoe 4yBCTBA U
smonuu?» YmnpaxHenue «3epkaio». [{uHamudeckas maysa. MuauBuayanbpHas pabora.
Pednekcus. Tema

6. Tpeeoza u zpycmpo (2 uaca). Pazmunka. O0cyxnenue «4To Takoe TpeBora U OTKyAa
oHa Oepetrcsa?» OOcyxaeHue «Yto Takoe TpycTh?» JluHamudeckas maysa.
NunuBuayansHas padota. Pednekcus.

Tema 7. 3n10cmo u nenasucms (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «4Yto Takoe 3710CTh U
oTKyzAa oHa Oepetcsa?» O6cyxnenne «UTo Takoe HEHaBUCTH?». YpaxkHeHue «bymaxknoe
3epkanoy». Jlunamuueckas nmaysa. UuauBuayansHas padota. Pedexcus.

Tema 8. Cuacmove u padocms (2 uaca). Pazmunka. O6cyxaenne «4YTo Takoe cuacThe H
oTkyna oHa Oepercsa?» OOcyxnenue «Yro Takoe paaocts?». JlMHamuueckas mnaysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.

Tema 9. Cmpana uyecme (2 uaca). Pazmunka. OOcyxnenune «Kak Hamm yyBcTBa
BIUSIOT Ha Hac?» YnpaxHenue «CrpaHa d4yBcTB». JlMHamuueckas Tmaysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.

Paznen 3. KommyHnunkatuBHble HaBbIKH (12 4acoB)

Tema 10. 3axonwvt Opyscovt u mosapuuiecmea (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «Yem
IpYyr OTJIMYaercs OT ToBapuma?» YnpaxHeHue «Moil npyr». JluHamuueckas naysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.



Tema 11. Mou oOpy3va u oonoxnacchuku (2 uaca). Paszmunka. OOcyxiaenue «Mowu
Ipy3bs» YmnpaxHeHue «S TBOM JOpyr U Thl MOM Apyr». JuHamuueckas rmaysa.
NunuBuayansHas pabota. Pednexcus.
Tema 12. Kongpauxkmur 6 wkone u ooma (2 uaca). Pazmunka. O6cyxaenue «OT dero
BO3HUKAIOT  KOHQIUKTBI?»  Ympaxnenue  «Ccopa». JluHamuueckas  maysa.
NunuBuayansHas pabota. Pedaekcus.
Tema 13. Cnocoowvt pewenus koughaukmos (2 wuaca). Pazmunka. OOcyxaeHue
«CrnocoObl  BbIXOJA W3  KOHQUIMKTHBIX  cuTyaumi»  JluHamuueckas — maysa.
NunuBuayansHas pabota. Pednexcus.
Tema 14. Yuumca oozoeapusamuscsa (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenue «Jloropop, kak
crnoco0 pemeHus KOH(MIUMKTHOM CcUTyalun» YHOpaxHeHue «JlaBail 0roBOpUMCS.
Juunamuueckas naysa. UnnuBuayansnas padota. Pednekcust.
Tema 15. Moa cembsn (1 uac). Pazmunka. O6cyxaenue «Mosi ceMbs» YTpaKHEHHE
«Cemeiinble nieHHOCTH». [{uHamuueckas naysa. MuauBunyansHas paborta. Pednexcus.
Tema 16. Komwmponvnaa ouaznocmuka (I wuac). JlnarHocTMKa IT03HABATENBHOM,
MOTHBAIIIOHHOM, SMOIIMOHAILHO-BOJIEBOM M KOMMYHUKATHUBHOU ceprl. Vcronb3yembie
METOJIMKH ISl U3y4eHHUs Mo3HaBatenbHOu ceprl: Meroauka A.P. Jlypus «3aydunBaHue
10 cnoB» (uccnenoBanue namsTH); Metonuka «Vckimtouenue nuirHero» (UcciaegoBaHue
MmeinieHus); Metonuke I'. MirioHcTepOGepra «OueHka BHUMaHUA» (UCCIEIOBaHUE
BHMMaHusA); Meroauka "VHTemnekryanbHas mabunbHOCTh"! Momudukanmus C. H.
Koctpomunoit (uMccnemoBaHue UWHTEUICKTyalbHOM —JabmibHOCTH). Mcmonb3yemblie
METOJIMKH [UIsl M3y4YeHUs MOTHUBAIIMOHHON cdepbl: Metoguka M.B. Martoxunoi
«/3ydyeHne MOTHUBAIIMOHHON cepbl ydamuxcs» (UCCieOBAaHUE MOTHUBALIUUA YUCHUS).
Hcnonb3yemble METOIUKH JIJISI U3YYECHHsI SMOIMOHAIILHO-BOJIEBOM cdeprl: Meroanka
JTMArHOCTUKU caMoolleHKH JlemOo-PyOunmTeitna B Moaudukanuun A.M. Ilpuxoxan
(u3yuenue camoorieHkHn); Meroauka A.M. Ilpuxoxkan «JIuyHOCTHAsT TPEBONKHOCTHY
(uccnenoBanre ypoBHsI TpeBOXKHOCTH); IIpoekTuBHas meroguka «Kaktyc» (U3ydeHue
arpeccum); Meroauka U3y4eHus SMOLIMOHAIBHOTO COCTOSAHUS «JlepeBo» (uccienoBaHue
HYMOLIMOHAIBHOT'O COCTOSIHUS).

7 kaacc (34 yaca)
Paznea 1. Ilo3naBarenbHas cdepa (12 yacos)
Tema 1. 3unaxkomcmeo. Jluacnocmuka (1 wuac). JlmarHocTuka T03HABATEIbHOM,
MOTHBAIIMOHHOW, YMOIIMOHAIHLHO-BOJIEBOM M KOMMYHHUKATUBHOU cepsl. Mcmonb3yemblie
METOJIMKH ISl M3y4eHUs Mo3HaBarenbHou cepbl: Metoauka A.P. Jlypus «3ayunBanue
10 cnoB» (uccnenoBanue namsTH); Metonuka «Vckimtouenue nuirHero» (UcciaeaoBaHue
MmeiuieHus); Mertoguke I'. MrioHcTepOepra «OlieHka BHUMaHHS» (UCCIEIOBaHUE
BHUMaHusA); Meronuka "WHremnekryanbHas mabunbHOCTh" wMomudukamus C. H.
KoctpomuHnoit (ucciiemoBaHue WHTEUIEKTyalbHOW JlaOwibHOCTH). Mcmonb3yemblie
METOJIMKH ISl M3y4YeHUsT MOTHUBAIMOHHON cdepbl: Metoauka M.B. Martoxunoi
«M3yueHne MOTHMBALIMOHHOHN cepbl ydamuxcs» (UcclieqoBaHUE MOTHUBALIUU YUYEHUS).
Hcnonp3yemble METOAMKH JUISI M3YYEHHS SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM cdepbl: Meronuka
JTUArHOCTUKU caMoolieHkn JlemOo-PyOunmTeitna B mMomuduxanuu A.M. Ilpuxoxan
(u3yuenue camoolieHkHn); Metoguka A.M. Ilpuxoxan «JIMyHOCTHas TPEBOXKHOCTHY
(uccnenoBaHue ypoBHs TpeBOKHOCTH); [IpoexTuBHas mertonuka «KakTtyc» (M3yueHue
arpeccun); Metoauka U3y4eHHs] IMOLIMOHAIBHOTO cOCTOsIHUS «JlepeBo» (uccienoBaHue
HYMOLIMOHAIBHOT'O COCTOSIHUSA).
Tema 2. Pazeumue mviuwnenusn (4 yaca). Pazputue MbICIUTEIBHBIX ONEpaLMil: aHAIN3,
cUHTE3, 00001IeHNe, KiTaccuuKaius, abCTpakiusi, KOHKPETHU3AIIHSL.



Tema 3. Pazeumue namamu (4 uaca). Pa3BuTre KOHIICHTpAallMd BHUMaHUs. Pa3ButHe
YCTOWYMBOCTH BHUMaHUs. Pa3BuTue pacnpenenenus BHUMaHUS. Pa3Butne oObema
BHUMaHUs. Pa3BuTHE NEPEKIOUaeMOCTH BHUMaHMs. YTIPAXKHEHUS HAa Pa3BUTHE BCEX
cBOICTB BHUMaHus. Pednexkcus.

Tema 4. Pazeumue enumanun (3 uaca). PazButre KOHUECHTpAIlMM BHUMaHUs. Pa3Butue
YCTOWYMBOCTH BHUMaHUs. Pa3BuTue pacnpesneneHus BHUMaHUS. Pa3Butne oObema
BHUMaHUs. Pa3BuTHE TNEpeKouaeMOCTd BHUMaHMs. YTPAXKHEHUS Ha Pa3BUTHE BCEX
cBOICTB BHUMaHus. Pednexkcus.

Pazgen 2. OmouuonanbHo-BoJieBas cepa (10 yacoB)

Tema 5. Mou ycnexu u neyoauu (2 uaca). Pazmunka. O0cyxaeHne «YcCnexu U HeyJaun
B KM3HU YenoBekay J(nHamudeckas naysa. UaauBuayanbHas padora. Pediekcusi.

Tema 6. Yeepennocmo 6 cebe (2 uaca) Pazmunka. O6cyxneHue «YBepeHHbIN B cebe
YeJIOBeK — KakoW oH?» YmpaxHeHue «Sl-yBepeHHbBIH B cebe». «/lmHamuueckas maysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.

Tema 7. A cpeou opyzux (2 uaca). Pazmunka. OO6cyxnenue «Kax BUIAT MeHS
OKpyxarome — Jgoau?»  YnpaxHeHue — «3epkano».  JuHamuueckas ~— maysa.
NunuBuayansHas pabota. Pedaexcus.

Tema 8. Mosa cuna eonu (2 uaca). Pazmunka. O6cyxaenne «Cuiia BOJIM M Kak €€
pa3Buth?» JluHamuueckas naysa. UnauBuayansHas padota. Peduekcus.

Tema 9. Yeepennoe noeedenue 6 cnoxcuvlx cumyayusax (2 uaca). Pa3muHka.
O6cyxnenne «CrocoObl BbIXOJa W3 CJHOXHBIX cuUTyanui» JluHamuueckas mnaysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.

Paznen 3. KoMmmyHukaTuBHbIe HABBIKM (12 4acoB)

Tema 10. A 6 obwecmee (1 uac). Pazmunka. O6cyxnenne «Uto Takoe oOIIECTBO?»
Junamuueckas mnay3a. YmnpaxHeHue «S-rpaxpganun». WuauBuayanpHas paborta.
Pednexcus.

Tema 11. Mou opy3va (2 uaca). Pazmunka. O0cyxnenue «Jlpyx0a u npy3bs B KU3HH
yenoBeka»  YnpaxkHeHue «llucemo nyumemy gapyry». JuHamuueckas —maysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.

Tema 12. Omnowenusn c pooumenamu (2 uaca). Pazmunaka. O6cyxnaeane «Most ceMbsi»
Junamudeckas naysa. ManuBuyanbnas padbora. Pedriexcusi.

Tema 13. Omnowenusn ¢ oonoknaccnukamu (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenue «Mou
OJIHOKJIACCHUKM Takhe Bce pasHble» JlnHamudeckas maysa. MuauBumyanbHas pabora.
Pednexcus.

Tema 14. Omnowenus c yuumenamu u e3pociavimu (2 yaca). Pazmunka. O0cyxieHue
«Mou oTHomIeHUs ¢ B3pociabiMu» JluHamuueckas may3a. WHnuBuayanbHas paOoTa.
Pednexcus.

Tema 15. Cnocoovl pewenusa kKougauxkmuvix cumyayuit (2 uaca). Pa3zmuHka.
O6cyxnenne «CrnocoObl BbIXoJa u3 KOHGIMKTHBIX CHUTyallui» J(MHamudeckas mnaysa.
NunuBunyansHas pabota. Pednekcus.

Tema 16. Konmponvnaa ouacnocmuka (1 wuac). [{narHocthka MO3HABaTEIbHOM,
MOTHBAIIMOHHOMN, YMOIIMOHAIHHO-BOJIEBOM U KOMMYHHUKAaTUBHOU cepsl. Mcmonb3yeMbie
METOJIMKH ISl U3y4eHHUs Mo3HaBatenbHOU cepbl: Meroauka A.P. Jlypus «3ayunBaHue
10 cnoB» (uccnenoBanue namstH); Meronuka «Vckimtouenne nuuiHero» (UccieaoBaHue
mbinuieHus); Meroauke I'. MioHcTepOepra «OreHKka BHUMaHUS» (MCCIIEOBAHUE
BHUMaHUs); Mertoauka "VHTemnektyanbHas mabunbHOcTh" Momudukamus C. H.
KoctpomuHnoit (MccrmemoBaHue WHTEIUICKTyalbHOW JaOmibHOCTH). Mcmonb3yeMblie
METOJIMKHM JUIsl WM3y4YeHUs MOTHBAIMOHHON cdepbl: Metoguka M.B. Marwoxunoi



«3yyeHne MOTHBALMOHHON cdephl ydammxcs» (UcciaeoBaHUE MOTHBALUMU YUYCHUS).
Hcnons3yeMple METOIUKH JJISI M3YYCHHUS SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOW cdeprl: MeTroanka
JTUAarHOCTHKUA caMoorleHKkH JlemMOo-PyOunmreitna B Momudukanum A.M.IIpuxoxkan
(u3yuenue camooneHkn); Meroauka A.M. Ilpuxoxan «JIuyHOCTHAsE TPEBOKHOCTHY
(uccrnenoBanre ypoBHs TpeBOkKHOCTH); [IpoekTuBHass mertonuka «Kaktyc» (u3ydeHue
arpeccun); MeTouka U3y4eHHS SMOIMOHAIBHOTO COCTOSHUA «JlepeBo» (MccienoBaHue
AMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHHUS).
8 kiacc (34 yaca)

Paznen 1. Ilo3naBarenbHnas cepa (12 yacoB)

Tema 1. 3unaxkomcmeo. Jluacnocmuka (1 wuac). JlmarHocTuka I103HABaTEIbHOM,
MOTHBALIMOHHON, YMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM U KOMMYHHUKAaTUBHOU cepsl. Mcronb3yeMblie
METOJIMKH ISl U3yYeHHUs Mo3HaBaTenbHOil cepbl: Meroauka A.P. Jlypus «3ayunBanue
10 cioB» (uccnemoBanue nmaMmsTH), MeTtonuka «VICkarodeHrne JUIHero» (ucciaeaoBaHue
MmeinieHus); Metonuke I'. MioHcTepOepra «OueHka BHUMaHUA» (UCCIEIOBaHUE
BHUMaHus); Meroquka "UnTemnektyanbHas mabunbHOCTh" Momudukanmus C. H.
Koctpomunoit  (MccimemoBaHde HWHTEUICKTyaIbHOW  JaOMIBHOCTH). Mcmonb3yemblie
METOAMKH JUIS HM3y4YeHUs MOTHBAaMOHHOW cdepbl: Metomuka M. B. MaTioxuHoi
«M3yyeHne MOTHBAIMOHHON cdephl ydammxcs» (UcciaeAoBaHUE MOTHBALUU YUYCHUS).
Hcnons3yeMble METOIUKH IS M3YYCHHUS SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOUM cdeprl: Meroanka
JTUAarHOCTHKHA camMoolleHKH JlemOo-PyOounmreitna B momudukammun A.M. Ilpuxokan
(u3yuenue camoorieHkrn); Meroanka A.M. Ilpuxoxkan «JIuyHOCTHAs TPEBONKHOCTHY
(uccnenoBanune ypoBHs TpPeBOXKHOCTH); [IpoekTuBHass metonuka «Kaktyc» (u3ydeHue
arpeccun); MeToauka U3y4eHHS SMOIMOHAIBHOTO COCTOSHUSA «JlepeBo» (MccienoBaHue

HSMOLMOHAIBHOIO  COCTOsIHUA).  Mcrnonb3yemble  METOIMKHM IS H3YYEHHUs
KOMMYyHHUKaTuBHON cdeprl: Metonuka B.B. Cunsisckuii, B.A. ®enopomun (KOC)
«KoMMyHUKaTHUBHbBIE U OpraHu3aTOPCKUE CKJIOHHOCTI) (uccnenoBaHue

KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB).

Tema 2. Pazeumue mvimnenusn (4 vaca). Pa3zputue MbICIUTEIIBHBIX ONEpAIMN: aHAINU3,
CUHTE3, 000011eHne, KiaccuduKaius, aOCTpaKIIUsl, KOHKPETU3AIIHS.

Tema 3. Pazeumue namamu (4 uaca). Pa3zButrue KOHIEHTpAIlMM BHUMaHus. PazButue
YCTOWYMBOCTH BHUMAaHUs. Pa3BuTue pacnpesneneHus BHUMaHUS. Pa3Butne oObema
BHUMaHUs. Pa3BuTHE mNEepekitouaeMOCTH BHUMAHHS. YTpaKHEHUS Ha PAa3BUTHE BCEX
cBOICTB BHUMaHus. Pednekcus.

Tema 4. Pazsumue énumanusa (3 uaca). Pa3Butre KOHLIEHTpallud BHUMaHus. Pa3Burue
YCTOMYMBOCTH BHUMaHusA. Pa3Butue pacnpenenenus BHUMaHUS. Pa3Butue oObema
BHUMaHUs. Pa3BuTHEe mNepekitouyaeMOCTH BHUMAHHS. YTpaKHEHUS Ha PAa3BUTHE BCEX
cBOICTB BHUMaHus. Pednekcus.

Pazjnen 2. OmounoHaibHO-BoJ1eBas cepa (10 yacos)

Tema 5. Mou smouuu (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «Kak Mmou sMOIMK BIUSIOT Ha
Moe moBefeHue?» YmpaxkHeHHe «IMOLUMOHAIbHBIA AHEBHUK». J{MHaMuyeckas maysa.
WNunuBunayansHast padbota. Pednexcus.

Tema 6. Kaxkue uyecmea mul ckpovieaem? (2 uaca). Pazmunka. Ob6cyxnenue «Kakue
YyBCTBA Mbl HE BBICTABIIIEM Ha MOKa3 APYrUM JIOAAM» YrnpaxkHeHue «MHKOTHUTOY.
Junamudeckas nay3a. ManuBuayansHas padota. Pednexcus.

Tema 7. Macka (2 uaca). Pazmunka. O6cyxaenue «llouemy ntoau HaieBaOT MacKu?»
Ynpaxuenue «Macka». JluHamudeckas maysa. UHauBuayanpHas paborta. Peduekcus.
Tema 8. Ymo maxkoe cmpax? (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «HYyBCTBO cTpaxa.



[Touemy oHO BoO3HUKaeT?» YmnpaxHeHue «CrpamHas ckaska». J[MHamuueckas mnaysa.
NunuBuayansHas pabota. Pedaexcus.

Tema 9. Obuoa. Kax npocmums 06udy? (2 uaca). Pazmunka. O6cyxaenue «O0uma u ee
MECTO B KU3HM uejoBeka» YmnpaxHeHue «llucemo obmmuuky». lunamuueckas maysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.

Paznen 3. KoMmmyHukaTuBHbIe HABBIKM (12 4acoB)

Tema 10. Jluunocmo (2 uaca). Pazmunka. OOcyxnenue «UTo Takoe JIUYHOCTH?»
VYpaxnenne «Mou ITUYHOCTHBIE KadecTBa». [mHamuueckas maysa. MHauBuayanbHas
pabota. Pednekcus.

Tema 11. Hnousuoyanvhuvle ocovennocmu uenoeexka (2 uaca). Pazmunka. O0cyxeHue
«aauBuayaibHble  OCOOCHHOCTH 4YeloBeKa» YmnpaxHeHue «VHANBUIYATBHOCTDHY.
Juunamuueckas naysa. UnnuBuayansnas padota. Pednekcust.

Tema 12. Kongpnuxmot u cnocoowt ux pazpewenun (2 uaca). Pasmunka. O0cyxieHue
«CnocoObl  paspemieHusi KOHQIMKTHBIX cuTyauui» YmnpaxHenue «KoHIUKTY.
Juunamuueckas naysa. UnnuBuayansHas padota. Pedekcus.

Tema 13. Ilpasuna 6e3onacnozo noeedenus (2 wuaca). Pazmunka. OOcyxaeHue
«be3omacHoe MOBeNEHUE B KU3HU YeENIOBEeKa» YmhpaxHeHue «be3onacHblii mary.
Juunamuueckas naysa. UnnuBuayansHas padora. Pedexcusi.

Tema 14. Kak ckazamp «nem» (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnenne «Kak ckazath «HET»,
rojla He XO4YeTcsl TOBOPUTh «Ja» M TIe B3SATh CWIbl Ha 3T0?» YmpaxHenue «Her».
Juunamuueckas naysa. UunuBuayansHas padota. Pednekcusi.

Tema 15. A-noopocmox (1 uac). Pazmunka. O6cyxnenue «S-mogpocTok U MOe MECTO B
3TOM Mupe» YmnpaxHenne «Mosi meuta». [uHamuueckas mnays3a. MuauBugyanbHas
pabora. Pednekcus.

Tema 16. Komumponvnaa ouaznocmuka (I wuac). JlnarHocTMKa IIO3HABATENBHOM,
MOTHBAIIMOHHOW, YMOIIMOHAIHLHO-BOJIEBOM U KOMMYHHUKAaTUBHOU cdepsl. Mcronb3yeMblie
METOJIMKH ISl M3yYeHHUs Mo3HaBatenbHOM cdepbl: Meroauka A.P. Jlypust «3ayunBanue
10 cnoB» (uccnemoBanue namsTH); Metonuka «Vckimtouenue nuirHero» (UcciaeaoBaHue
MmeiuieHus); Mertoguke [I'. MrioHcTepOepra «OlieHka BHUMaHHS» (UCCIEIOBaHUE
BHUMaHusA); Meronuka "WHremnektyanpHas nabunbHOCTh"' wMomudukamus C. H.
KoctpomuHnoit (ucciemoBaHue WHTEUIEKTyalbHOW JlabmwibHOCTH). Mcmonb3yembie
METOJIMKH JUIsl M3y4YeHUsT MOTHUBAIlMOHHON cdepbl: Meroguka M.B. Martoxunoi
«M3yyeHne MOTHBAIMOHHON cdephl ydammxcs» (UCCaeAOoBaHUE MOTHBALIMM YUYCHUS).
Hcnonb3yeMble METOIUKH Il U3YYEHHsI SMOIMOHAIBLHO-BOJIEBOM cdeprl: Meroanka
JTMArHOCTUKU caMoolleHku JlemOo-PyOunmTeitna B Momuduxanuu A.M. Ilpuxoxan
(u3yuenue camoorieHkHn); Meroanka A.M. Ilpuxoxkan «JIuyHOCTHAsT TPEBONKHOCTHY
(uccnenoBanure ypoBHs TpeBOkKHOCTH); lIpoektuBHass mertonuka «KakTtyc» (u3ydeHue
arpeccun); Metoauka U3y4eHHs] SMOLIMOHAIBHOTO COCTOsIHUA «JlepeBoy» (uccienoBaHue

AMOLIMOHANBHOTO  cOCTOAHMsA).  Mcrmonb3yemble  METOAMKM I U3YYCHHS
KOMMYHHUKaTuBHOU cdeprl: Metonuka B. B. Cunssckuii, B.A. ®egopomnn (KOC)
«KOMMyHUKaTUBHbIE U OpraHu3aTOpPCKUE CKJIOHHOCTH» (uccnenoBanue

KOMMYHHUKATUBHBIX HAaBBIKOB).

9 kiaacc (34 yaca)
Pasnea 1. IloznaBarenbHas cpepa (12 yacos)
Tema 1. 3naxomcmeo. /luacnocmuxa (1 uac). JlmarHocTuka TI03HABATEIIHHOM,
MOTHBAIIMOHHOM, SMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOM M KOMMYHUKAaTHUBHOU ceprl. Vcnonb3yembie
METOJIMKH ISl U3y4eHHUs Mo3HaBarenbHoU cepbl: Meroauka A.P. Jlypus «3ayunBaHue
10 cnoB» (uccnenoBanue namsTH); Metonuka «Vckimtouenue nuiHero» (UcciaegoBaHue



MmbinieHus); Mertonuke I'. MiroHctepOepra «OuLeHka BHUMaHUA» (MCCIEIOBAaHUE
BHMMaHusA); Meroauka "VHTemnektyanbHas mabunbHOcTh" Momudukamus C. H.
Koctpomunoil (uccienoBaHue MHTEIEKTyalbHOW JabuiabHOCTH). Mcnonb3yemsble
METOJIMKH JUIsl M3y4YeHUsT MOTHUBAIMOHHON cdepbl: Meroguka M.B. Martoxunoi
«M3yueHne MOTHMBALIMOHHON ceprl ydamuxcs» (McclieJOBAaHUE MOTUBALUU YUYEHUS).
Hcnonp3yemble METOAMKH JUIsl M3Y4YEHHs SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM cdepbl: Meronuka
JTUArHOCTUKU caMoolleHKn JlemOo-PyOunmreitna B Monuduxanum A.M. Ilpuxoxan
(u3yuenue camoolneHkrn); Meroauka A.M. Ilpuxoxkan «JIuyHOCTHasT TPEBOKHOCTHY
(uccnenoBaHue ypoBHsSI TpeBOXHOCTH); IIpoexkTtuBHas meroauka «Kaktyc» (uM3ydeHue
arpeccun); MeToauka U3ydeHUs] SMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS «JlepeBo» (ucciiegoBaHue

AMOLIMOHANBHOIO  COCTOAHMA).  Mcmonmb3yemble  METOAMKHM I U3YYEHHS
KOMMYHHUKAaTUBHON cdepel: Metoauka B.B. Cunseckuii, B.A. ®enopommn (KOC)
«KoMMyHMKaTHBHBIE U OpraHu3aTOpPCKUe CKJIOHHOCTI (uccnenoBaHue

KOMMYHHUKATHBHBIX HABBIKOB).

Tema 2. Pazeumue mvimnenusn (4 waca). Pa3zputue MbICIUTEIBHBIX ONEpALMil: aHAIN3,
CHHTE3, 00001IeHne, KiTaccupuKaIus, aOCTpaKIns, KOHKPETHU3AIHS.

Tema 3. Pazeumue namamu (4 uaca). Pa3zButue KOHIEHTpAallMM BHUMaHus. PazButue
YCTOMYMBOCTH BHUMaHusA. Pa3Butue pacnpenenenus BHUMaHUS. Pas3Butue oObema
BHUMaHUs. Pa3BuTHE TEpeKouaeMOCTH BHUMaHMs. YTPAXKHEHUS Ha Pa3BUTHE BCEX
CBOMCTB BHUMaHUs. Pedekcus.

Tema 4. Pazeumue enumanusn (3 uaca). PazButrue KOHUEHTpAIlMM BHUMaHus. Pa3Burue
YCTOWYMBOCTH BHUMaHusA. Pa3Butue pacnpenenenus BHUMaHUS. Pa3Butue oObema
BHUMaHUs. Pa3BuTHE NEPEKI0OUYaeMOCTH BHUMaHHMs. YTIPAXKHEHUS HAa Pa3BUTHE BCEX
CBOMCTB BHUMaHUs. Pedekcus.

Paznen 2. KoMmMmyHUKaTHUBHBbIE HABBIKH (6 4acoB)

Tema 5. Koudunukts (1 yac) Pazmunka. O0cyxnenne «KoHQIUKTB B )KM3HU Ye€IOBEKa.
[Ipupona  kounpnukroB»  YmpaxHenue «Koudmukr». JuHamuyeckas  maysa.
NuauBuayansHas padota. Peduekcus.

Tema 6. Kapra xondauktoB (1 uac). Pasmunka. OOcyxaeHne «AITOPUTM aHaIM3a
KOH(MIUKTHON cuTyanun» YmnpaxHeHue «Kaprta xkoHpaukToBY». J[MHamuueckas maysa.
NunuBuayansHas padota. Pednekcus.

Tema 7. Cioco6s! pazpenienus koHQUKTOB (1 yac). Pasmunka. O6cyxnenne «Crnocoosl
paspeiieHus  KOH(QIUKTHBIX  CUTyanui»  YmopaxHeHue  «S-coobmenue. -
BbICKa3bIBaHUEY. J{uHaMuyeckas nays3a. MaausuayansHas padora. Pednexcus.

Tema 8. YBepennocts B cebe (1 yac). Pazmunka. O6cyxkneHne «YBEpeHHOCTh B cele.
['me B34TH pecypchl Uil pa3BUTUSL YBEPEHHOCTU?» YnpaxHeHue «llucemo mydmemy
npyry». Junamudeckas naysa. ManusunyanpHas pabora. Pednexcus.

Tema 9. CrnocoObl yBepeHHOTro moBeneHust (2 daca). Pasmmaka. O6cyxnenne «Kakue
CrocoObl YBEPEHHOTO MOBEACHHS CYIIECTBYIOT?» YTpaKHEHHE «YBEPEHHOCTh M CHJa
Bosn». [lunamuueckas naysa. ManuBuayanbHas padora. Peduekcust.

Pazjnen 3. OmounoHaibHO-BoJIeBas cepa (8 yacoB)

Tema 10. Imouuonanvuuviit mup, euovt Imouuit (1 uac). Pazmunka. OOCyxaeHHE
«IOmoumu.  Buael  smoumity  Ynpaxksnenue «I'pumacay. JluHamudeckas —maysa.
WunuBunayansHast pabota. Pednexcust.

Tema 11. Mup uyecme, pazeusarouiee ynpaxcnenue (1 uac). Pazmunka. O0cyxneHue
«UygctBa. [Ipupona uyBctB» Ynpaxkuenue «IluceMo nyurnemy apyry». JuHamuyeckas
nay3a. UunuBuayansHas padota. Pednexcus.



Tema 12. Moe nacmpoenue (1 uac). Pazmunka. OOcyxnenune «Hactpoenuey.
Ynpaxuenue «Kakoit s1?7». [lunamuueckas naysa. MaauBuayanbHas padota. Peduexcus.
Tema 13. Kakue uyecmea mwvt ckpvieaem om oxpyxycarowux (1 uac). PazmuHka.
O6cyxnenne «lloyemy MBI CKpbIBa€M CBOM UYBCTBa» YIPAKHEHUE «3EpKATION.
Juunamuueckas naysa. Unnusuayansnas padota. Pednekcusi.

Tema 14. I'neé u 3n10cme, pazsusarouiee ynpaxcuenue (1 uac). Pasmunka. O0cyxieHue
«I'HEB UM 35I0CTh - KaK pa3pyliatouie 4yBcTBa» YmnpaxHeHue «llucbmo camomy cede».
Juunamuueckas naysa. UnnuBuayansnas padota. Pednekcus.

Tema 15. Cmuio. Ilpupooa cmuioa (1 uac). Pazmunka. O6cyxkaenne «UTo Takoe CThIa?»
Vnpaxuenue «llocMoTpu MHe B rinaza». JuHamuueckas mnaysa. WHauBunyanbHas
pabora. Pedexcus.

Tema 16. JIroooeév u enrwonennocmsv (1 uac). Pazmunka. O6cyxnenune «IIpupoma
mo6Bu. Yem 1000OBb OTJIMYAETCS OT BIIOOJIEHHOCTH?» YmpaxHeHue «CekpeT».
Juunamuueckas naysa. UnnuBuayansHas padota. Pednekcusi.

Tema 17. Cuna eonu u yeepennocmv 6 ceoe (1 uac). Pazmunka. OOcyxacHHE
«YBEepeHHOCTh B cebe. ['1e B3sTh pecypchl ISl pa3BUTHUSL YBEPEHHOCTU?» YTpaKHEHUE
«5 emory!». Jluramudeckas nmay3a. MaguBuayanpHas padbora. Pediekcus.

Pasznen 4. IIpodeccnonanbuoe camoonpenesienue (8 yacon)

Tema 18 Baenenue. Ilpodeccuss u cnenmanbHocts (1 uvac). Paszmmuka. OOcyxneHue
«IIpodeccuss u cnennanbHOCThY YmnpaxHeHue JuHamuueckas naysza. MaauBuayaabHas
pabota. Pedexcus.

Tema 19. Mou nuunocmuuie ocovennocmu (2 uaca). Pazmunka. O6cyxnaenue «Mou
ocobeHHOCTH Tpu BbIOOpe mpodeccun» JlMarHocTuka TeMIlepaMeHTa M Xapakrepa.
Junamuueckas naysa. UunuBunyansHas pabora. Pediekcusi.

Tema 20. Mos npogpeccuocpamma (1 uac). Pasmmuka. OO6cyxnenue «Mos
npodeccuorpammay YmnpaxHeHnue JluHamuueckass mnaysza. WHauBuayanbHas pabora.
Pednexcus.

Tema 21. Mup npogpeccuii (1 uac). Pazmunka. OOcyxaeHue «Mwup mnpodeccuiin.
Juunamuueckas naysa. UunuBuayansHas padota. Pednekcusi.

Tema 22. Knaccugpuxayus npogeccuir (1 uac). Pasmunka. OOcCyXJIeHHE
«Knaccudukanus npodeccuit» Ynpaxaenne «Mou tun npodeccun». [unamuyeckas
naysa. unuBunyanbHas pabora. Pednexcus.

Tema 23. Mosa oyoywaa npogeccua (1 uac). Pazmunka. O6cyxnenue «bymymas
npodeccus» Ynpaxknenue «Mos npodeccusi». [Junamudeckas naysa. MaauBuayanpHas
pabota. Pednekcus.

Tema 24. Komumponwvnas ouaznocmuxa (1 wuac). JlnarHoctuka IO3HaBaTEIbHOM,
MOTHBAIIMOHHON, YMOITMOHAIBHO-BOJIEBOM 1 KOMMYHHKAaTUBHOU cepsl. Mcmonp3yeMblie
METOIMKH ISl U3yUYeHHs Mo3HaBaTenbHON cepbl: Meronuka A.P. Jlypus «3ayunBanue
10 cnoB» (uccnenoBanue namstu); Meroauka «VIckiaroueHre JUIIHEro» (McclieJoBaHue
MmpinieHus); Metonuke I'. MiroHcTepOGepra «OuleHka BHUMaHUA» (UCClEIOBaHUE
BHuUMaHus); Mertoauka "HuTemnekryanbHas gaOwibHOCTB"' Momudukamus C. H.
KoctpoMuHnoil (uccienoBaHue HWHTEIEKTyalbHOW JabuibHOCTH). Mcmonb3yemble
METOJIMKHM JUIsl WM3Y4YeHUs MOTUBALMOHHOW cdeprl: Meronuka M. B. Martioxunoi
«/3ydyeHne MOTHBAIIMOHHON cepbl ydamuxcs» (UCCIeOBAHUE MOTHBALUU YUYCHUS).
Hcnonp3yemble METOAMKH JUIsI M3YYEHHS SMOLIMOHAIBLHO-BOJIEBOM cdepbl: Meronuka
JTUArHOCTUKU caMoolieHkn JlemOo-PyOunmTeitna B momuduxanuu A.M. Ilpuxoxan
(u3yuenue camoorieHkn); Meroauka A.M. Ilpuxoxan «JIMuyHOCTHAs TPEBOKHOCTHY»
(uccnenoBaHue ypoBHs TpeBOKHOCTH); [lpoextuBHas mertonuka «KakTtyc» (n3yueHue



arpeccum); Meroauka U3y4eHus YMOLIMOHAIBHOTO cOCTOAHMS «JlepeBo» (uccienoBaHue

AMOLIMOHANBHOTO  cOCTOsHMs).  Mcmonb3yemble  METOOUKHA  JUIS  W3y4YeHUs
KOMMYHHUKaTUBHOU cdepbl: Meroauka B. B. Cunssckuii, B.A. ®enopommn (KOC)
«KoMMyHUKaTUBHbIE U OpraHu3aTOpPCKUE CKJIOHHOCTH (uccnenoBanue

KOMMYHHWKAaTUBHBIX HaBBIKOB).

2. [lmanupyemMble pe3yabTaThl KOPPEKIHOHHO-PAa3BUBaIOIIEH PadoThI:

B 3aBucumoctu 0T OopMbI OpraHU3aluu KOPPEKIIMOHHON pabOThl MIAHUPYIOTCS
pasHple Tpynmbl  pe3yJbTaToB  (JIMYHOCTHBIE, MeETalpeAMETHbIe, IPEeIMETHbBIE).
Jluunocmuvie pe3ynbmamsi (CUCTEMA IIEHHOCTHBIX OTHOIICHUHN 00yUaromerocs):

- MIOJIOKUTENILHOE OTHOIIEHHE K IIKOJIE;

- IPUHATUE COLUATIBLHOMN POJIN YUEHUKA;

-y4eOHO-TIO3HABATEIbHBIH HMHTEpPEC K HOBOMY Yy4eOHOMY MaTepualy M crocodam
pelIeHNs] HOBOM 3a7a4u;

- CIIOCOOHOCTD K OLIEHKE CBOEH yueOHOM 1eATeIbHOCTH;

- 3HaHME OCHOBHBIX MOPAJIbHBIX HOPM M OPUEHTALMS HA UX BBINOJIHEHHUE;

- pa3BUTHE CAMOCTOATEIBHOCTH U JIMYHON OTBETCTBEHHOCTH 33 CBOU IOCTYIIKH;

- TOTOBHOCTb COBEPUIUTh JAIbHEUIINN MPOPECCUOHATBHBIN BHIOOP, COOTBETCTBYIOLIUI
MHTEpECaM, CKIIOHHOCTSM, COCTOSIHUIO 3/10POBbSI.

Pecynamusnvie YYJI:

- MPOJIYKTUBHOE OOIICHHE U B3aMMOJEHCTBUE B MPOLIECCE COBMECTHOU AESITENILHOCTH,
COrJIaCOBAHME TNO3UMUMU C JAPYTMMHM YYaCTHUKaMH JeATeNbHOCTH, 3(PPeKTuBHOE
paspelieHe u npeaoTBpaleHle KOH(IUKTOB.

lloznasamenvnvie YV/:

- OBJIQ/ICHHE HAaBBIKAMM I[103HABATEIBHOM, y4yeOHO-MCCIEAOBATENbCKON U TPOEKTHOM
NeSITENbHOCTH, HABBIKAMU pa3pelieHus mpooieM;

- caMocToATenbHOE (MPH HEOOXOAMMOCTH — C IIOMOIIBI0) HAXOXKACHHE CIIOCO00B
pelIeHus MPaKTUYECKUX 3a]1a4, IPUMEHEHHS Pa3INYHbIX METOJIOB MTO3HAHUS;

- OpUEHTUPOBAHHUE B PA3JIMYHBIX MCTOYHHMKAX HMH(OPMAIMH, CAMOCTOSTEIBHOE HIIU C
MOMOIIIbI0; KPUTHUYECKOE OIIEHWBAHUE W HMHTEpHIpeTanus UHPOpMAUH U3 Pa3TUYHBIX
VCTOYHUKOB.

Kommynuxamuenvie YVJI.

- OBJIAJICHUE S3BIKOBBIMU CpPEJICTBAMHU, YMEHUSIMM HX aJIEKBaTHOTO HCIIOJIb30BaHUS B
HeNsAX OOIIEHHUs, YCTHOIO W HUCHbMEHHOTO TPEACTABICHHSI CMBICIIOBOW IMPOrpaMMbl
BBICKa3bIBAHUS, €€ OPOPMIICHHUS;

- onpeJielieHre Ha3HaueHUs U (PYHKIHS pa3IUYHbIX COLUAIbHBIX HHCTUTYTOB;

- KOHCTPYKTHBHOE pa3pelieHne KOHQINKTHbIE CUTYalllu.

IIpeomemmnvie pe3ynbmamoi ONPEEISIOTCA COBMECTHO C yUUTEIEM:

- osnagenue coaepxkanueM AOOII OOO (KOHKpETHBIX MpeaMETHBIX 00JacTeil,
MOJIMPOTpaMM) C YUYE€TOM HMHAMBUAYATbHBIX BO3MOXHOCTEW pa3HbIX KaTeropuil nereil ¢
3I1P;

- UHIUBUyalIbHbIE IOCTHKEHHUS 110 OTJCIbHBIM yUEOHBIM MIPEAMETAM.

3. TemaTuueckoe NJIAHUPOBAHUE

Tema 3ausaTHUA KoJsmn4yecTBO yacoB
5 kaacc
Paznea 1. Ilo3naBaTeabHas cdepa 12
3HakoMCTBO. /luarHoctuka 1




Mpeimnenne. Pa3Butre MbIuieHUs (HArJIsIHO-I€MCTBEHHOE)

Pa3Butne MplnieHUs (HAIJISIHO-00pa3HOe)

Pa3Butre MplluIeHUS (CI0BECHO-JIOTHUECKOE)

[TamsiTh.Pa3BuTHE MaMsITH (IBUTATENIbHAS)

Pa3Butne mamstu (oOpaszHas)

Pa3Butue namstu (CJIOBECHO-IOTHYECKas)

Buumanue. Pa3sutue BHumManus (00bem)

Pa3BuTne BHUMaHUs (KOHIICHTpAIIUs)

Pa3Butue BHUMaHus (YCTOMYHBOCTh

BooOpaxenune. Pa3Butue BooOpakeHus

PazButre BooOpakeHus (TBOPUECKOE)

I IR

Paznen 2. OMonuoHaIbHO-BoJIeBas chepa

[
N

ITocTpoit cBOM MUP

S u Moe HacTpoeHHEe

S 1 Mmou yyBCTBa

Mup cka3ok

Mou MeUThl

qYBCTBa BpCAHBIC U ITOJIC3HBIC

NINININININ

Pa3nen 3. KoMMyHuKaTHBHBbIE HABBIKH

[
o

S u npyrue

KoH(mKTEI

Crnioco0bl penieHus KOHQJIUKTOB

UTto Takoe npyxba?

Y4umcs cIplaTh/caymarh Apyroro

Texauka «SI-BpICKa3bIBAHUE)

Texnuka «-cooduieHme»

KoHnTponbHasi TnarHocTuka

PR kRN N

Bcero 3a roa:

w
=

6 KJacce

Pasznea 1. Ilo3naBareabHas cepa

=Y
N

3HakoMCTBO. /[narHocTuka

Meimnenue. Pa3putue Pa3JIUYHbIX BUJOB MBIIIJIICHUA

Pa3Butue MplliieHUs (HATJISIIHO-JEHCTBEHHOE)

Pa3ButHe MpIIeHUS (HAIBSTHO-00pa3HOE)

PazButre MbllIeHUs (CIOBECHO-JIOTHYECKOE)

ITamsaTe. Pa3zButne namsatu PA3JIMYHBIX BUOOB IMaAMATH

Pa3Butue namsTu (ABUraTesIbHAs)

Pa3Butue mamstu (oOpaszHas)

Pa3BuTHe mamsTH (CJI0BECHO-JIOrHYecKasi)

Braumanue. Pa3Butne BHUMaHus (00beM)

Pa3BuTHne BHUMaHUS (KOHIICHTpAIHS)

Pa3Butre BHUMaHUs (YCTONYHBOCTH)

I I I I I

Paznen 2. OMonuoHaIbHO-BoJIeBast chepa

[N
o

I‘I}/BCTB."cl 1 OMOIIMH

Tpesora u rpycThb

3710CTh U HEHABUCTH

CuacTbe U pagocTh

NINININ




CrtpaHa 4yBCTB

Paznen 3. KoMMyHHUKAaTHBHbIE HABBIKH

3aKOHBI JIPY>KOBI M TOBAPHUIIIECTBA

Mowu apy3bsi U OJTHOKJIACCHUKH

KOH(bJ'II/IKTBI B IIIKOJIC 1 TOMa

Cnioco6bl penieHus KOHQJIMKTOB

Yunumcs JA0TOBApPUBATLCA

Mo ceMbs

KOHTpOJIBHaﬂ JUArHoCTuKa

Bcero 3a roxa:

7 KJace

Paszgea 1. Ilo3naBareabHas cepa

3HaKOMCTBO. I[I/IaI‘HOCTI/IKa

Mprinienue. Passutune Pa3JIMYHBIX BUJ0OB MBIINIJICHU A

Pa3BuTHe MbIIIUICHUS (HATJISIIHO-ICHCTBEHHOE)

Pa3BuTHe MplluieHus (Hars1H0-00pa3Hoe)

Pa3Butre MplliuieHUs (CIOBECHO-IOTHUECKOE)

ITamsaTe. Pa3zButne namsatu PAa3JIMYHBIX BUJOB ITaMATH

Pa3Butue namstu (IBUTaTEIbHAS)

Pa3Butne namstu (CIOBECHO-IOTHUYECKAs)

Pa3Butne mamsatu (oOpaszHas)

Buaumanue. Pazsutne BHuManus (00beM)

Pa3BuTie BHUMaHUS (KOHIICHTPAIHS)

Pa3BuTne BHUMaHUSs (YCTONYHUBOCTB)

Paznen 2. OMonuoHaIbHO-BoJIeBas cdepa

Mouwu ycniexu 1 HeyaAauu

YBepeHHOCTh B cebe

S cpenm npyrux

Mos cuna Boiu

YBepeHHOE MTOBEICHUE

Paznen 3. KoMMyHHKaTHBHbIE HABBIKH

SI B oO11IECTBE

Mou npy3bs

OTHOLICHHUS C POAUTCIIAMHA

OTHOIIIEHUS ¢ OTHOKJIACCHUKAMHU

OTHOIIICHHUS C YUUTCISAMHA U B3POCJIbIMHA

CriocoOslI penieHnsi KOHQJIMKTHBIX CUTYallun

KOHTpOJ'II)HaSI JUardHoCTHuKa

Bcero 3a roxa:

8 kiace

Pasznea 1. Ilo3naBareabHas cepa

3HakoMCTBO. /l[uarnoctuka

Meinuienue. Pa3Butue PAa3JIMYHBIX BUJAO0B MBINIJICHUA

Pa3Butue MplnuieHUs (HATJISITHO-JEHCTBEHHOE)

Pa3BuTue MplnieHus (HarIsHO-00pa3Hoe)

Pa3BuTHe MbllILIeHUS (CIOBECHO-JIOTHUECKOE)

ITamsaTe. Pa3zBuTue naMsatu PA3JIMYHBIX BUJAOB IMaMATH




PazButne namsitu (gBUraTeIbHAS)

Pa3Butue mamstu (oOpaszHas)

Pa3BuTre maMsTH (CIOBECHO-JIOTHYECKasl)

Buumanue. Pa3Butre BHUMaHuUs (KOHIICHTPALIHS)

Pa3Butre BHUMaHus (00bEM)

Pa3Butue BHUMaHUs (YCTOMYHBOCTH)

Paznen 2. OMonuoHaIbHO-BoJIeBast cepa

Mowu >mo1nun

Kakue uyBCTBa MbI CKpBIBAEM

Macka

Uto Takoe cTpax

O6una. Kak npoctutb 00uay

Paznen 3. KoMMyHHUKaTHBHbIE HABBIKHM

JInunocte

I/IHIII/IBI/IIIya.HBHBIe 0COOEHHOCTH Y€eJIOBEKA

KoHGbauKThI 1 cr1ocoObl MX pa3penieHus

IIpaBmia 6€301MacHOTO MOBEACHUS

Kak cka3aTh «HET»

S-nmoapocTox

KOHTpOJIBHaSI JUAarHoCTuKa

Bcero 3a roxa:

9 kjacce

Paznea 1. Ilo3naBareabHas cepa

3HaKOMCTBO. I[I/IaI‘HOCTI/IKa

Mpeinienue. Pa3sutne PA3JIMYHBIX BUJIOB MBIINIJICHHWA

PazButre MbilieHus (HarisigHO-1EHCTBEHHOE)

Pa3ButHe MpINIeHUS (HAISTHO-00pa3HOE)

Pa3BuTHe MbllLIeHUS (CI0BECHO-JIOTHUECKOE)

ITamsaTe. Pa3zBuTne namsatu PAa3JIMYHBIX BUJOB ITaMATH

Pa3BuTHe namsTH (IBUraTeNIbHAs)

Pa3Butue mamsitu (oOpaszHas)

PazButre namsitu (CIOBECHO-JIOTHYECKAs)

Buumanue. Pa3Butue BHuManus (00bem)

Pa3BuTre BHUMaHUs (KOHIICHTPAIIHS )

PazButrie BHUMaHusl (YCTOMYMBOCTB)

Paznen 2. KoMMyHHUKaTHBHbIE HABBIKH

Kouhaukter

Kapra koH(pIHMKTOB

Cnioco6sl paspernieHus KOHQIUKTOB

YBepeHHOCTh B cebe

Cnoco0Obl yBEpEHHOTO MOBEICHUS

Paznen 3. OmonuoHaibHO-BoJIeBast cepa

OMOITMOHAJILHBIM MUP, BUJIBI YMOITUM

Mup uyBCTB

Moe HacTpoeHue

Kakune 4yBCTBa MBI CKPBIBAEM OT OKPYKAKOLIUX

I'HeB U 3710CTH
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Crein. [Ipupona cTeiga

JI¥000Bb U BIIFOOJIEHHOCTH

Cusia BOJIM M YBEPEHHOCTh B ceOe

Paznea 4. IlpodeccuonajibHoe camoonpeae/ieHle

Beeaenue. [Ipodeccus u cnenmalbHOCTh

Mou TUYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH

Most mpodeccrorpamma

Mup npodeccuit

Knaccudukanus npodeccuii

Mos O6ynymias mpodeccus

KOHTpOJIBHaﬂ JUAardHoCTuKa

I I LN I

Bcero 3a roa:

w
~

Bcero 3a kypc:
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OueHo4YHbIe MaTEPUAJIBI

OCHOBHBIM OOBEKTOM OLICHKH JOCTUKEHUH MJIAHUPYEMBIX PE3yIbTaTOB OCBOEHUS
oOyuaromumucs ¢ 3IIP nmporpamMmbl KOppEeKIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH PaOOThI, BHICTYIAET
HAJIMYUE TOJIOKUTEIBHON JMHAMUKH OOYYaroOIMXCS B HMHTErPAaTUBHBIX IOKAa3aTelsX,
OTpaXKaIOLIUX YCHEIHOCTb JIOCTHXEHHsI 00pa30BaTeIbHbIX JOCTHKEHUI U IPEOJ0ICHUS
OTKJIOHEHUH pa3BUTHS.

Jlnst oueHkH 3¢ (HEKTUBHOCTH UCIIOJIB3YIOTCS CIIETYIOIIME [TOKa3aTelNu:

- CTENeHb MOMOIIH, KOTOPYIO OKAa3bIBA€T MEAAror-rcuxojior o0ydarluMes Ipu
BBITNIOJIHEHUY 33JJaHUM: YEM IIOMOUIb IIE€AArora MEHbIIE, TEM BBIIIE CAMOCTOSTEIBHOCTD
o0yyaronmxcs M, CIe10BaTeIbHO, BbIIE pa3BUBAIOMUN 3D PEKT 3aHATHI;

- noBeAeHME  OOydYaloIIMXCS  HA  3aHATHUAX:  JKUBOCTh,  AKTHUBHOCTb,
3aMHTEPECOBAHHOCTh IIKOJIBHUKOB 00ECIIEUNBAIOT MOJIOKUTEIbHBIE PE3YIIbTATHl YPOKOB;

- pe3yJIbTaThl BHIIOJHEHUSI KOHTPOJIBHBIX MICUXOJOTHYECKUX 3a/laHUi, B KaUeCTBE
KOTOPBIX JAIOTCS 3aJaHMs, y>KE€ BBIIOJHABIIMECS YYEHUKAMH, HO APYTHE IO CBOEMY
BHEIIHEMY O(QOPMIICHUIO, U BBISBISETCS, CIPABISIOTCS JIM YYCHUKH C 3TUMH 3aJaHUSIMU
CaMOCTOSTENBHO.

KocBennbiM mokazateneM 3()QEKTUBHOCTH [aHHBIX 3aHATHH MOXET OBITh
MOBBIIIEHUE YCIIEBAEMOCTH 10 Pa3HBIM LIKOJBHBIM JUCIUIUIMHAM, a TaKKe HaOII0IeHUS
yuutenei 3a paboOTOM ywalmuxcs Ha JpYyTUX YpOKax (TOBBIIIEHHE AKTHBHOCTH,
paboTOCIOCOOHOCTH, BHUMATENBHOCTH, YJIYYIIEHHWE MBICIUTEIBHON AESITEIbHOCTH U
Ap.).

Onenka pe3ynbTatoB OCcBOoeHMsI oOyuaromumuca ¢ 3I[IP mporpammsl
KOPPEKIIMOHHOM paboThl OCYIIECTBIISAETCS C IIOMOIIBI0 MOHUTOPUHTOBBIX MPOLIETYP.

MounuTopuHr, o0iagas TakUMH XapaKTePUCTUKAMHU, KaK HENpPepbIBHOCTD,
JMarHOCTUYHOCTh, HAYYHOCTh, MH()OPMATUBHOCTD, HAJTMYKEe OOpPaTHOU CBSI3U, MO3BOJISET
OCYUIECTBUTh HE TOJBKO OIICHKY JOCTM)KCHHMH IUIAHUPYEMBIX pe3ylbTaTOB OCBOCHHS
0o0y4aImMUMHCS MPOrpaMMbl KOPPEKIIMOHHOW paboThl, HO M BHOCUTH (B Ciyyae
HEOO0XOMMOCTH) KOPPEKTHUBBHI B €€ COACP)KaHUE U OPraHU3AIHIO.

B mensx onenku pesynbraToB ocBoeHus oOydarommmucs ¢ 3P mporpammer
KOPPEKIIMOHHOM paboThl 1enecoo0pa3Ho KCIONIb30BaTh Bce TpU (HOPMBI MOHUTOPUHTA:
CTapTOBYIO, TEKYIIYIO U (PMHULIHYIO TUArHOCTHUKY.

CrapToBass AMAarHOCTHKAa IO3BOJISIET HapsAly C BBIABICHHUEM WHJIMBHyaJIbHbBIX
0COOBIX 00pa30BaTENIbHBIX MOTPEOHOCTEH M BO3MOXKHOCTEH OOYYaroIIUXCs, BBISIBUTH
UCXOJHBI YpPOBEHb pa3BUTHSl MHTETPATUBHBIX II0Ka3aTeslel, CBUAETEIbCTBYIOUIUI O
CTENEHHU BIMSHHUS HapyUICHUH pa3BUTHS Ha y4yeOHO-IIO3HABATENbHYIO JESATEIBHOCTh U
MOBCE/HEBHYO JKU3Hb.

Texkymas AMarHOCTHMKa WCHOJB3YETCsS JJIs OCYIIECTBIECHHUS MOHUTOPUHIA B
TEYEHHWE BCEro BPEMEHM OOydeHHs OOydaromerocss Ha YPOBHE OCHOBHOTO OOIIEro
oOpazoBanus. [Ipu Mcnoap30BaHUU JaHHON (OPMBI MOHUTOPUHTA MOKHO HMCIIOIb30BaTh
HKCIIPECC-TUAarHOCTUKY WHTETPAaTUBHBIX IOKa3aTeled, COCTOSIHHME KOTOPBIX MO3BOJISET
CYyIuTh 00 YCHNEHNIHOCTH (HAJIWYHE TMOJOKUTEIBHON IUHAMHUKH) WJIA HEYCHEIIHOCTH
(OTCyTCTBHE Ja)ke HE3HAUUTENIbHOW MOJOXKUTENbHOU AMHAMUKH) oOyyatomuxcs ¢ 311P B
OCBOCHHH TUIAHUPYEMBIX PE3yJIbTATOB OBJIAJICHUS IPOTPaMMOil KOPPEKLIIMOHHON PadOTHI.
JlaHHbI€ AKCIIEpPCC-TUArHOCTUKH BBICTYMAIOT B KQU€CTBE OPUEHTUPOBOYHOM OCHOBBI JJISI



ompeneNeHns JaJbHEHINEH CcTpaTeruu: MPOAOIKEHUS pealn3alud pa3paboTaHHON
MpOrpaMMBbI KOPPEKIIMOHHON paOOThI UJIM BHECEHUS B HEE OMPEACICHHBIX KOPPEKTHUB.
[enpto (DUHUIIHONW AMATHOCTUKH, TMPHUBOJAIICHCS HA 3aKIIOYUTEIHHOM JTare
(oxoHUaHHME 00yUYeHHUs Ha yPOBHE OCHOBHOTO OOIIEro 0Opa3oBaHUs), BBICTYIIAECT OIlCHKA
TocTkeHui oOyuatomierocsi ¢ 3[IP B cooTBeTCTBHM C IJIAaHUPYEMBIMH pe3yjbTaTaMu
OCBOEHUSI 00YUaIOIIUMHUCS TPOTPaMMbI KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH pabOTHI.
NunuBuayanpHble  pe3yibTaThl  JUATHOCTUKU  KaXJIOro  00ydaromerocs
bopMHUPYIOTCS TIOCIIE OKOHYAHUS KaX0T0 Tojla pean3allii KOPPEKIIMOHHOTO Kypca.
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