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Пояснительная записка 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоѐмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и форм 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №16» ООО в 2024-20225 учебном году, разработан с 

учетом требований следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный Закон РФ от 29.12.12. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждѐнный Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 370) (далее – ФОП ООО); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам -  

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с последующими изменениями); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации № 28 от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 локальными нормативными актами: 

 Устав МОУ «СОШ №16» 

 

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год составлен на основе федерального 

учебного плана основного общего образования № 1 (для образовательных 

организаций, в которых обучение ведѐтся на русском языке, 5-дневная учебная 

неделя) утвержденного приказом  Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» 

Так как учебный план на уровне основного общего образования в 2024-2025 



учебном году сформирован в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 

общеобразовательными программами, в МОУ «СОШ №16» согласно части 6.3 статьи 

12 Федерального закона № 273-ФЗ от 31.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации» на уровне основного общего образования в обязательном порядке будут 

реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд 

(технология)» и «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности.  

Учебный план: 

 обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО; 

 определяет состав предметных областей, учебных предметов по классам 

(годам обучения), учебное время, отводимое на изучение учебных предметов по 

классам (годам обучения); 

 фиксирует общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся. 

Структура учебного плана содержит обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих ООП ООО, и учебное  

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательные предметные области представлены следующими учебными 

предметами: 

 русский язык и литература (русский язык, литература) 

 иностранный язык (иностранный язык (английский)); 

 математика и информатика (математика, информатика, вероятность и 

статистика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России: (Основы 

духовно- нравственной культуры народов России); 

 естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 технология (труд (технология)); 

 физическая культура (физическая культура)  

 основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР). 

 

В 5- 9 классах учебный предмет «Математика» изучается в рамках учебных   

курсов: в 5—6 классах — курса «Математика», в 7—9 классах — курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Данные курсы имеют самостоятельные 

рабочие программы, поэтому в учебном плане занимают отдельные строки. 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по предмету «Математика» в рамках ГИА включает 

результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 



Предмет «История» обязательной предметной области «общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

Оба курса включены в рабочую программу по предмету «История». 

Изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

необходимых условий. При наличии заявлений на изучение второго иностранного 

языка (немецкого) из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделяется в 5 – 8 классах по 1 часу. 

На основании анализа возможностей школы и по заявлениям обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних, в соответствии с 

обновленными ФГОС ООО изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и 

«Родная литература (русская)» не проводится. 

Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ–компетенции) применяется 

на практике на всех учебных предметах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, в текущем учебном 

году    использовано    на    введение    специально     разработанных     учебных 

курсов,   обеспечивающих   интересы    и    потребности    участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные. Выбор участников 

образовательных отношений изучения таких учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей учебного плана МОУ «СОШ №16» осуществляется путѐм сбора 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

срок до 01 сентября нового учебного года. 

Учебные часы в части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных  

отношений, использованы на изучение: 

 в 5 классах – 1 час – учебный курс «Математика на каждый день», 1 час на 

изучение учебного курса «Истоки», или 1 час на «Второй иностранный язык 

(немецкий)» (в соответствии с заявлениями); 

 в 6 классах - 0,5 часа на изучение учебного курса «Математика на каждый 

день», 0,5 часа – учебный курс «Введение в предмет физика» или 1 час на «Второй 

иностранный язык (немецкий)» (в соответствии с заявлениями); 

 в 7 классах - 0,5 часа на изучение учебного курса «Основы проектной 

деятельности», 0,5 часа – учебный курс «Введение в предмет химия», 1 час - учебный 

курс «История Вологодского края» или 1 час на «Второй иностранный язык 

(немецкий)» (в соответствии с заявлениями); 

 в 8 классах - 0,5 часа на изучение учебного курса «Информационная 

безопасность», 0,5 часа на изучение учебного курса «Финансовая грамотность», 1 час 

- учебный курс «История Вологодского края» или 1 час на «Второй иностранный язык 

(немецкий)» (в соответствии с заявлениями); 

 в 9 классах - 0,5 часа на изучение учебного курса «Математическая 

грамотность» 

В   Уставе    учреждения    определѐн    режим    деятельности    школы. 

Учебный год начинается с 1 сентября. Учебный план по ООП обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований к условиям организации 



обучения. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять 

учебных лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 

академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Образовательный процесс по общеобразовательной программе основного 

общего образования в МОУ «СОШ №16» осуществляется в условиях 5-дневной 

учебной недели. Недельная нагрузка не превышает максимально допустимой: 5-е 

классы – 29 часов, 6-е классы- 30 часов, 7-е классы – 32 часа, в 8, 9 классах - 33 часа. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

– для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

– для обучающихся VII-IX классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 

классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Начало и окончание учебного года, сроки и продолжительность каникул 

устанавливаются учреждением в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком.  

В соответствии с частью 1 ст.58 ФЗ № 273 от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации» освоение образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимых в формах, определѐнных 

учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией. 

При организации промежуточной аттестации учащихся используется 

накопительный подход, который основывается на выведении годовой отметки 

успеваемости учащихся по всем предметам учебного плана на основе совокупности 

четвертных/полугодовых отметок (в 5-9 классах), полученных учащимся в течение 

учебного года. Годовая отметка выводится как среднее арифметическое четвертных 

или полугодовых отметок, согласно правилам математического округления. 

Промежуточная аттестация учащихся по курсам части, формируемой 

участниками образовательных отношений, проводится в форме НСО и выражается в 

бинарной системе оценивания зачет/незачет. 

          Текущее оценивание осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ «СОШ №16». 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  на уровень основного общего образования  

МОУ «СОШ №16»  на 2024-2025 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

 

 

Учебные 

предметы 

       Классы 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 НСО 

Литература 3 3 2 2 3 НСО 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - -  

Родная литература (русская) - - - - -  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 

 

НСО 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5 6 6 6 НСО 

курс «Алгебра» - - 3 3 3  

курс «Геометрия» - - 2 2 2  

курс «Вероятность и 

Статистика» 
- - 1 1 1 

 

Информатика - - 1 1 1 НСО 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 НСО 

Обществознание - 1 1 1 1 НСО 

География 1 1 2 2 2 НСО 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 

 

НСО 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 НСО 

Химия - - - 2 2 НСО 

Биология 1 1 1 2 2 НСО 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 - НСО 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - НСО 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 1 НСО 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 
- - - 1 1 

НСО 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 НСО 

 Итого: 27 29 30 31 32,5  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 2 0,5 

 

курсы:        

 Математика на каждый день 1 0,5    НСО 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Истоки  1     НСО 

Введение в предмет физика  0,5     
История Вологодского края   1 1  НСО 

 Основы проектной 

деятельности 
  0,5   

НСО 

 Введение в предмет химия   0,5   НСО 

 Информационная 

безопасность 
   0,5  

НСО 

 Финансовая грамотность    0,5  НСО 
 Математическая грамотность     0,5 НСО 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33  


