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Учебный план  
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Гуманитарный профиль 

10Б класс – 2022-2023 учебный год,  11Б класс – 2023-2024 учебный год 

 (пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

10 кл 

 

Кол-во 

часов за 

11 кл 

 

Формы 

промеж 

аттестации 
10 кл 11кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 68 68 НСО 
Литература У 5 5 170 170 НСО 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 0,5 0,5 17 17 НСО 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 102 102 НСО 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 136 136 НСО 

Общественные 

науки 

История У 4 4 136 136 НСО 
Право У 2 2 68 68 НСО 

Экономика Б 0 1 0 34 НСО 

Обществознание Б 2 2 68 68 НСО 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 0 1 0 34 НСО 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 68 68 НСО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 34 34 НСО 

 Индивидуальный 

проект 

 1,75 0,25 58 10 НСО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Элективные 

курсы по 

выбору 

«Трудные вопросы 

орфографии и 
пунктуации» 

 1 1 34 34  

«Избранные вопросы 
математики» 

 1 1 34 34  

Дополнительные 

учебные предметы 

по выбору 

География Б 1 1 34 34 НСО 

Мировая 

художественная 

культура 

Б 2 2 68 68 НСО 

Информатика Б 1 1 34 34 НСО 

 Итого  часов:  33,25 33,75 1129 1149  

 Итого всего:    2278  

Максимально допустимая нагрузка  

при 5-дневной неделе 

 34 34 от 2170 до 2590  

        НСО-накопительная система отметок 

 



Естественно-научный профиль 

10А класс – 2022-2023 учебный год, 11А класс – 2023-2024 учебный год 

 (пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень  Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во 

часов 

10кл 

Кол-во 

часов 

11 кл 

Формы 

промеж 

аттестации 10 кл 11кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 34 34 НСО 

Литература Б 3 3 102 102 НСО 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык 
(русский) 

Б 0,5 0,5 17 17 НСО 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 102 102 НСО 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 204 204 НСО 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 68 68 НСО 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 68 68 НСО 

Астрономия Б 0 1 0 34 НСО 

Химия У 3 3 102 102 НСО 

Биология У 3 3 102 102 НСО 

Физическая 
культура, 

экология и 

основы 
безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 
культура 

Б 2 2 68 68 НСО 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 34 34 НСО 

 Индивидуальный 
проект 

 1,75 0,25 58 10 НСО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные 

курсы по 

выбору 

«Актуальные вопросы 
химического 
образования» 

 1 1 34 34  

«Биология растений, 
грибов, лишайников» 

 0 1 0 34  

«Решение генетических 
задач» 

 1 0 34 0  

 «Избранные вопросы 
математики» 

 1 1 34 34  

«Трудные вопросы 
орфографии и 
пунктуации» 

 0 1 0 34  

Дополнительные 
учебные 

предметы по 

выбору 

Обществознание 
(группа) 

Б 2 2 68 68 НСО 

География (группа) Б 2 0 68 0 НСО 

 Итого  часов:  33,25 33,75/ 
31,75 

1129 1149/1081  

 Итого всего:    2278 / 2210  

Максимально допустимая нагрузка  
при 5-дневной неделе 

 34 34 от 2170 до 2590  

НСО-накопительная система отметок 

 



Технологический профиль 

10А класс – 2022-2023 учебный год, 11А класс – 2023-2024 учебный год 

 (пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень  Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-

во 

часов 
за год  

10 кл 

Кол-

во 

часов 
за год 

11 кл 

Формы 

промеж 

аттестации 
10 кл 11кл 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 34 34 НСО 
Литература Б 3 3 102 102 НСО 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 0,5 0,5 17 17 НСО 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 102 102 НСО 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 204 204 НСО 
Информатика У 4 4 136 136 НСО 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 68 68 НСО 

Естественные 

науки 

Физика У 5 5 170 170 НСО 
Астрономия Б 0 1 0 34 НСО 
Химия Б 1 1 34 34 НСО 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 68 68 НСО 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 34 34 НСО 

 Индивидуальный 

проект 

 1,75 0,25 58 10 НСО 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 

по выбору 

 «Избранные вопросы 

математики» 
 0,75 1,25 26 42 НСО 

 «Решение 

нестандартных задач по 

физике» (группа) 

 1 1 34 34 НСО 

«Трудные вопросы по 

орфографии и 

пунктуации» (группа) 

 0 1 0 34 НСО 

Дополнительные 

учебные предметы 

по выбору 

Обществознание 

(группа) 

Б 2 2 68 68 НСО 

География 

(группа) 

Б 2 0 68 0 НСО 

 Итого  часов:  34 34/

33 

1155 1157/

1123 

 

 Итого всего:    2312/2278  
Максимально допустимая нагрузка  

при 5-дневной неделе 

 34 34 от 2170 до 

2590 

 



Гуманитарный профиль 

Пояснительная записка 

1. Общие положения. 

   Учебный план МОУ «СОШ №16» для 10,11 классов, реализующий гуманитарный 

профиль ФГОС СОО в 2022-2024 учебных годах, разработан с учетом требований 

следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

последующими изменениями в ред. от 29.06.2017 № 613); 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования". 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утверждённый 

приказом Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254 (Зарегистрирован в 

Минюсте России 02.03.2021 №62645); 

- Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

- Приказ Министра обороны РФ и Министра образования и науки РФ от 24.02.2010 

№ 96 и № 134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ 

начальным знаниям в области обороны  и их подготовки по основам военной службы 

в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена федеральным УМО протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ «СОШ 

№ 16»; 



- Положение о формах, периодичности и порядке проведения текущей и 

промежуточной аттестации в МОУ «СОШ №16». 

 

2. Структура и содержание. 

2.1. Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

школьников, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Эффективное достижение указанных целей решается введением профильного 

обучения в старших классах. 

    Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно 

из предметных областей «Русский язык и литература» (русский язык, литература), 

«Общественные науки» (история, география, экономика, право) и «Иностранные 

языки» (иностранный язык, второй иностранный язык). 

   Данный учебный план  направлен на обеспечение реализации  гуманитарного 

профиля обучения, исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей), и содержит 3 предмета на углубленном уровне обучения: 

литература, история, право. 

2.2.  В основу формирования учебного плана положены требования Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Учебный план определяет: нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования – 2 года, количество учебных занятий за 2 

года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 

37 часов в неделю). 

2.3. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 

40% от общего объема. 

2.4. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение важнейших целей  

среднего общего образования: 

единства образовательного пространства Российской Федерации посредством 

установления единых требований к результатам, структуре и условиям реализации 

основной образовательной программы; 

равных возможностей получения качественного среднего общего образования; 

преемственности основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 



создания условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана формируется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей, определенных ФГОС среднего 

общего образования: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (углубленный уровень); 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы:  «Родной язык (русский)»; 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы:  

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень);  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы:  

«История» (углубленный уровень), «Экономика» (базовый уровень), «Право» 

(углубленный уровень), «Обществознание» (базовый уровень); 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (базовый уровень);  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы:   

«Астрономия» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

   Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

      В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта, являющегося обязательной частью учебного плана. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

2.5. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Отводятся 

часы на изучение  дополнительного учебного предмета «Мировая художественная 

культура»  для поддержки профиля, а также на изучение элективных курсов по 



русскому языку, математике и дополнительных учебных предметов «География», 

«Информатика», исходя из запроса обучающихся. Выбор элективных курсов 

обоснован соответствующим выбором обучающихся из перечня, предлагаемого 

школой, закрепленного в протоколе №1 педагогического совета от 30.08.2022 года. 

2.6. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, 

и в порядке, установленном образовательной организацией. Промежуточная 

аттестация проводится один раз в конце учебного года по всем учебным предметам 

учебного плана в форме накопительной системы отметок. 

2.7. Продолжительность учебного года - 34 учебные недели. Максимальная 

аудиторная нагрузка – 34 часа (пятидневная рабочая неделя). Дневная нагрузка 

составляет не более 7 уроков, продолжительность урока – 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Естественно-научный профиль 

Пояснительная записка 

1. Общие положения. 

   Учебный план МОУ «СОШ №16» для 10,11 классов, реализующий гуманитарный 

профиль ФГОС СОО в 2022-2024 учебных годах, разработан с учетом требований 

следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

последующими изменениями в ред. от 29.06.2017 № 613); 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования". 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утверждённый 

приказом Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254 (Зарегистрирован в 

Минюсте России 02.03.2021 №62645); 

- Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 



- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

- Приказ Министра обороны РФ и Министра образования и науки РФ от 24.02.2010 

№ 96 и № 134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ 

начальным знаниям в области обороны  и их подготовки по основам военной службы 

в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена федеральным УМО протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ «СОШ 

№ 16»; 

- Положение о формах, периодичности и порядке проведения текущей и 

промежуточной аттестации в МОУ «СОШ №16». 

2. Структура и содержание. 

 2.1. Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

школьников, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Эффективное достижение указанных целей решается введением профильного 

обучения в старших классах. 

    Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» (математика, информатика), «Естественные науки» 

(физика, химия, биология). 

   Данный учебный план  направлен на обеспечение реализации  

естественнонаучного профиля обучения, исходя из запроса обучающихся и их 

родителей (законных представителей), и содержит 3 предмета на углубленном 

уровне изучения: химия, биология, математика. 

 2.2. В основу формирования учебного плана положены требования Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Учебный план определяет: нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования – 2 года, количество учебных занятий за 2 

года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 

37 часов в неделю). 

2.3.  Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 

40% от общего объема. 



2.4. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение важнейших целей  

среднего общего образования: 

единства образовательного пространства Российской Федерации посредством 

установления единых требований к результатам, структуре и условиям реализации 

основной образовательной программы; 

равных возможностей получения качественного среднего общего образования; 

преемственности основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

создания условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана формируется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей, определенных ФГОС среднего 

общего образования: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень); 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы:  «Родной язык (русский)» (базовый уровень); 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы:  

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень);  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы:  

«История» (базовый уровень); 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (углубленный уровень).  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Химия» (углубленный уровень),  «Биология» (углубленный уровень), 

«Астрономия» (базовый уровень), «Физика» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

   Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

      В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта, являющегося обязательной частью учебного плана. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 



выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

2.5. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Выбор 

элективных курсов обоснован соответствующим выбором обучающихся из перечня, 

предлагаемого школой, закрепленного в протоколе №1 педагогического совета от 

30.08.2022 года.    

2.6. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, 

и в порядке, установленном образовательной организацией. Промежуточная 

аттестация проводится один раз в конце учебного года по всем учебным предметам 

учебного плана в форме накопительной системы отметок. 

2.7. Продолжительность учебного года - 34 учебные недели. Максимальная 

аудиторная нагрузка – 34 часа (пятидневная рабочая неделя). Дневная нагрузка 

составляет не более 7 уроков, продолжительность урока – 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Технологический профиль 

Пояснительная записка 

1. Общие положения. 

   Учебный план МОУ «СОШ №16» для 10,11 классов, реализующий 

технологический профиль ФГОС СОО в 2022-2024 учебных годах, разработан с 

учетом требований следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

последующими изменениями в ред. от 29.06.2017 № 613); 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования". 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утверждённый 



приказом Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254 (Зарегистрирован в 

Минюсте России 02.03.2021 №62645); 

- Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

- Приказ Министра обороны РФ и Министра образования и науки РФ от 24.02.2010 

№ 96 и № 134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ 

начальным знаниям в области обороны  и их подготовки по основам военной службы 

в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена федеральным УМО протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ «СОШ 

№ 16»; 

- Положение о формах, периодичности и порядке проведения текущей и 

промежуточной аттестации в МОУ «СОШ №16». 

 

2. Структура и содержание. 

 2.1.  Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

школьников, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Эффективное достижение указанных целей решается введением профильного 

обучения в старших классах. 

       Данный учебный план  направлен на обеспечение реализации  технологического 

профиля обучения, исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей), и содержит 3 предмета на углубленном уровне изучения: 

математика, физика, информатика. 

2.2. В основу формирования учебного плана положены требования Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Учебный план определяет: нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования – 2 года, количество учебных занятий за 2 

года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 

37 часов в неделю). 



2.3. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 

40% от общего объема. 

2.4. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение важнейших целей  

среднего общего образования: 

-единства образовательного пространства Российской Федерации посредством 

установления единых требований к результатам, структуре и условиям реализации 

основной образовательной программы; 

-равных возможностей получения качественного среднего общего образования; 

-преемственности основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

-создания условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана формируется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей, определенных ФГОС среднего 

общего образования: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень); 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы:  «Родной язык (русский)» (базовый уровень); 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы:  

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень);  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы:  

«История» (базовый уровень); 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (углубленный уровень), «Информатика» (углубленный 

уровень).  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Химия» (базовый уровень),  «Астрономия» (базовый уровень), «Физика» 

(углубленный уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

   Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 



«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

      В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта, являющегося обязательной частью учебного плана. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

2.5. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Выбор 

элективных курсов обоснован соответствующим выбором обучающихся из перечня, 

предлагаемого школой, закрепленного в протоколе №1 педагогического совета от 

30.08.2022 года.    

2.6. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, 

и в порядке, установленном образовательной организацией. Промежуточная 

аттестация проводится один раз в конце учебного года по всем учебным предметам 

учебного плана в форме накопительной системы отметок. 

2.7. Продолжительность учебного года - 34 учебные недели. Максимальная 

аудиторная нагрузка – 34 часа (пятидневная рабочая неделя). Дневная нагрузка 

составляет не более 7 уроков, продолжительность урока – 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

 

 

 


